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PRED 100 ROKMI ZALOZILI V PRESOVE ODBOCKU
CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO KRIZA!

Peter KOVAL

Mesto Presov sa kratko po vyhlaseni Ceskoslovenskej republiky stalo jednym z vy-
znamnych centier pomerne zaostalého vychodného Slovenska. Fungovali tu viaceré
administrativne intittcie svisiace so spravou Sarisskej zupy, z predchadzajiceho
obdobia tu existovala tradicia vzdelavania ¢i kultiry a v neposlednom rade bolo
mesto aj centrom zdravotnickej opatery. Podmienky na udrzanie a zdokonalenie
vsetkych tychto oblasti fTudského zivota sa upravovali pozitivnym smerom len po-
malym tempom a naplno sa prejavovala periférnost regiéonu v zmysle mensieho
zaujmu centralnych organov o stav tejto casti krajiny.

VylepSenie zdravotnej situdcie bolo jednou z kltacovych tloh nového Statu. So-
cidlne ochorenia, obzvlast tuberkuléza, ale aj trachom ¢i pohlavné choroby trapi-
li najma slabSie socidlne vrstvy obyvatelstva a mali vazny dopad na zdravie deti.
Kratko po skonceni prvej svetovej vojny sa preto pocitalo s investiciami do reno-
vacii ¢i vystavby novych zdravotnickych zariadeni, do zlepSenia ich materialneho
stavu i do pozdvihnutia postavenia lekdrov a osSetrovatelského personalu. Aj ked
u zainteresovanych PreSovéanov prakticky hned od oktébra 1918 existoval zadujem
o vyrieSenie vystavby novej nemocnice v meste, nepomohli im ani viaceré kritické
hlasy smerujtice priamo k centrdlnym Statnym orgdnom. Naplno sa aj tu prejavila
periférnost ich zaujmu. K realizacii vystavby novej modernej nemocnice doslo az na
prelome 20. a 30. rokov.

Ceskoslovenska vlada nebola schopna sama Celit neziaducemu socidlno-zdravot-
nému stavu obyvatelstva po skonceni prvej svetovej vojny. Vznikla potreba obratit
sa 0 podporu v roznych organizaciach a mimovladnych ustanovizniach. Klucova
rolu v prvych povojnovych rokoch na tizemi celého Ceskoslovenska, pri zlom stave
Statnej zdravotnickej starostlivosti, zohrala pomoc Ceskoslovenského Cerveného
kriza (CsCK).

CsCK nadviazal na ¢innost spolku v predvojnovom obdobi. Cerveny kriz bol
zaloZeny v roku 1863 v Zeneve a od 80. rokov 19. storocia vyvijal aktivity v ramci
raktsko-uhorskej monarchie (na tzemi Ceska Rakusky Cerveny kriz a na tizemi
Slovenska Uhorsky Cerveny kriz). PhDr. Alice G. Masarykova bola v januéri 1919
poverena ceskoslovenskym ministerstvom socialnej starostlivosti dozorom nad so-
cidlnymi organizaciami, istavmi a odbornymi skolami. Vo februari 1919 sa angazo-
vala vyraznou mierou do zaloZenia a formovania CsCK. Jej uloha ako predsednicky
spolku spocivala v pociatocnej organizacii, v ziskavani kvalifikovanych spolupra-
covnikov, priaznivcov a podporovatelov doma i v zahranici. Spolok sa zameral na
materidlnu a socidlnu pomoc vojnou postihnutym oblastiam. Ststredil sa hlavne na
zdravotna vychovu obyvatelstva a dorastu na skolach, prevenciu proti infekénym

1 Prispevok vznikol v ramci projektu APVV-15-0036 Vijchodné Slovensko v 19. a 20. storo¢i vo
vztahu centra a periférie.



chorobam. Vyznamny doraz polozil aj na vycvik odborného personalu a aktivity
orientované na osetrovatelstvo.

V Presove bola zaloZzena odbocka CsCK 19. augusta 1919. Prvou predsednickou
sa stala manzelka Zupana Pavla Fabryho Olga a uZ v prvom roku mal spolok 350 ¢in-
nych ¢lenov. V pomerne kratkom case sa zmenila funkcia predsedu spolku viackrat.
Po Olge Fabryovej sa funkcie ujala Augusta Thomkova a v roku 1921 sa predsedom
odbocky CsCK v Presove stal riaditel priemyselnej skoly Ing. Antonin Tobek. Medzi
¢lenov uzsieho vyboru patrili viaceré vyznamné osobnosti presovskej verejnosti,
akymi boli napr. vladny komisar, neskorsi okresny nacelnik JUDr. Vladimir Gallay,
sudca JUDr. Andrej Harkabus, skolsky inSpektor Pavel Gallo a i. Prakticky po cely
cas spolok zapasil s finanénymi problémami, no svoju socidlnu pomoc, pri svojej
rozpoctovej obmedzenosti, sustredil hlavne na nemajetné osoby.

V roku 1921 bola ¢innost pobocky CsCK v PreSove roz$irena zriadenim viace-
rych odborov a oddeleni. ,Odbor peclivosti a ochrany mladeze” sa zameral na sta-
rostlivost o mladez, hlavne dojciat, vychovu chudobnych a podporu sirdt. V marci
1921 bola v ramci odboru zriadend, aj za pomoci anglickej misie Lady Muriel Paget,
,detska zdravotna stanica” (poradnia pre matky a kojencov). V osetrovni okrem leka-
rov vykonavali svoju ¢innost zdarma dve oSetrovatelky, Sest Zien a dvaja muzi ako
¢lenovia CsCK. Lie¢eni pacienti pochadzali z chudobnejsich vrstiev a denne bolo
v prvom roku ambulantne vysSetrenych okolo 50 pripadov. Dvakrat tyzdenne mali
moznost matky s detmi vo veku do Sest rokov navstivit toto zariadenie a realizovat
bezplatnu prehliadku. Vdaka tejto zdravotnej starostlivosti doslo k poklesu detskej
umrtnosti v meste. Veducim lekdrom na tejto tzv. detskej klinike bol MUDr. Ale-
xander Gottlieb. V roku 1929 stanicu viedla MUDr. Groswirth-Weinerova. Odbor
vykonaval ¢iastocne aj charitativnu ¢innost v podobe zabezpecovania stravovania
pre chudobnych ziakov presovskych skol. V roku 1921 bol v presovskom klastore
Sancta Maria zriadeny tzv. polievkovy ustav, kde sa stravovalo 180 deti, nasledu-
juci rok sa stravovalo v ramci tejto akcie v piatich jedalniach uz 333 deti. K dalSim
charitativnym ¢innostiam patrila aj zbierka Satstva a podpora pri nakupe Skolskych
potrieb pre nemajetnych.

Druhym vyznamnym zriadenym oddelenim odboc¢ky CsCK v Presove bol ,,0d-
bor oSetrovania tuberkuléznych”. Pri tomto odbore bol 16. marca 1921 ustanoveny
dispenzar pre plticnych pacientov. Sidlo mal na Masarykovej ulici ¢. 101. Dvakrat
do tyzdna mali obyvatelia mesta i okolia moznost bezplatnej prehliadky. Chudob-
nym pacientom sa poskytovali zdarma lieky aj potraviny a v niektorych pripadoch
aj finanéna podpora. Najtaz$ie pripady boli za pomoci odboru spolku CsCK pre-
suvané do slovenskych sanatorii. VySetrenia v ordindcii realizoval MUDr. Gabriel
Bott a oSetrovatelka Maria Fritscherova. Plticne choroby boli na zaciatku 20. rokov
20. storoc¢ia pomerne rozsirené, a preto pocet navstev v dispenzari z roka na rok ras-
tol. Kym v roku 1921 bolo zaevidovanych 567 navstev pacientov, tak v roku 1922 sa
rieSilo uz 1 500 pripadov a v roku 1923 islo o 2 000 vysetrenych pripadov ochorenia
na pltcne choroby.

,Odbor pre podporu chudobnych” sa staral o najchudobnejsich obyvatelov mes-
ta prostrednictvom zabezpedenia potravin & finan¢nej pomoci. Presovsky Cerveny
kriz sa prostrednictvom tohto odboru aktivne zapajal napr. do tzv. oSacovacej akcie
pre chudobnych.
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,dbor pre vSeobecnu ¢innost” v ramci spolku usporadaval zdravotno-vychov-
né prednasky a staral sa aj o vychovu tzv. dorastu CsCK. Sam, ale i v spolupraci
s inymi organizaciami (Zivena ¢i Sokol), organizoval stretnutia s obéanmi — vychov-
né prednasky hlavne v okolitych obciach. CsCK svoju ¢innost zameral aj na vycho-
vu dobrovolnickeho zdravotnickeho personalu. Organizoval Skoliace kurzy napr.
pre zdravotné sestry ¢i pre samaritanov.

Zdravotné zabezpecenie obyvatelstva patrilo medzi klta¢ové ulohy novovytvore-
nej CSR. Aj periférne oblasti mohli predstavovat potenciondlnu hrozbu pre zvysok
uzemia v pripade, ak by sa odtial, v dosledku zanedbania zdravotnej starostlivosti,
zacali $irit nadkazlivé ochorenia. Aj preto sa Statna moc snazila ststredit pozornost
na rieSenie povojnovej hospodarsko-socialnej krizy na severovychode Slovenska.
Nie vo vSetkych krokoch vsak bola tspesnd. Vyrazni pomoc pre nu predstavovali
aktivity CsCK zalozeného na zadiatku roku 1919. V meste Presov, v jednom z centier
vychodného Slovenska, zacala ¢innost odbocka CsCK v lete toho istého roku a vy-
raznou mierou sa podielala na zniZeni chorobnosti obyvatelov mesta. Cinnost vy-
kondvala v plnej spoluprdci so Statnymi zariadeniami — mestskou, neskor okresnou
nemocnicou v PreSove. Viaceri presovski lekari sa angazovali aj v osvetovej ¢innosti
odbocky, pozostavajucej hlavne z verejnych prednasok a besied. Nemenej vyznam-
nou bola aj charitativna a vychovna ¢innost spolku.
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