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Abstract: Mother and child care for children under three years of age in the
Presov region 1948-1960. The following study aims to describe the develop-
ment of care for mothers and children under three years of age in the PreSov
region. We focused on the basic areas that are closely related to the topic. This
is the overall state of health care in the region, gynecological and obstetric
care, then we took a closer look at the care of newborns and infants, vac-
cinations and finally children’s creches, as an important component in the
care of children from several months to three years. The topic was elaborated
on the basis of professional literature, periodicals (both regional and profes-
sional medical) and manuals and archival documents, especially from the
state archives in PreSov, the Regional National Committee, the health depart-
ment and the health department (1949-1960). As the topic has not yet been
addressed, the study provides new insights into the development of health
care, especially gynecological and obstetric care and pediatrics in the 1950s.

Keywords: Obstetrics. Counseling. Infants. Vaccination. Crech. Czechoslova-
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Uvodem

Nasledujici studie si klade za cil bliZze analyzovat vyvoj péce o matku a dité do tfi let
v PreSovském kraji v letech 1948 — 1960. Pokusili jsme se mj. ukazat, jak se stav této
péce zménil ve srovnani s pfedchozim obdobim, jaké problémy provazely vznik
a provoz téchto zafizeni ale také postoje mistnich lidi k novotam a pokroku ve zdra-
votnictvi. Nas prispévek je ohranicen lety 1948 — 1960, tedy obdobim komunistické-
ho rezimu v CSR, které se oznacuje také jako budovani socialismu. Po roce 1948, kdy
se k moci v Ceskoslovensku dostala Komunistickd strana, doglo k velkému rozvoji
zdravotnictvi a k budovani sité zafizeni slouzicich k péci o matku a dité. Nejdule-
sité zdravotnickych zafizeni v kraji. V roce 1960 nasledné zanikla izemné-spravni
jednotka Presovského kraje a jeho tizemi bylo v¢lenéno do nové vzniklého Vychodo-
slovenského kraje. Na konci 50. let zde stal zdravotnicky systém, ktery byl dostupny
Siroké vefejnosti a mnohé zdravotnické objekty z tohoto obdobi slouzi svému tcelu
dodnes.

Zamétili jsme se na zakladni oblasti, které s danym tématem tizce souviseji. Jed-
na se o celkovy stav zdravotnictvi v kraji po druhé svétové valce, gynekologicko-
-porodnickou péci, nasledné jsme se blize zabyvali péci o novorozence a kojence,
ockovanim a nakonec détskymi jeslemi, jakoZto dulezitou slozkou v péci o déti od
nekolika mésicli az do tii let.

1 Studie vznikla v rdmci projektu SGS5/4/2021.
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Téma bylo zpracovano na zakladé odborné literatury, dobového tisku (jak re-
gionalniho, tak odborného lékatského), prirucek a archivnich dokumentt, zejmé-
na ze statniho archivu v PreSové, fondu Krajsky narodny vybor, referat zdravotny
a odbor zdravotny (1949 — 1960). Tématem zdravotnictvi na tizemi Slovenska nebo
PreSovského kraje se zabyvalo jiz vice praci, vétSina z nich ale zejména obdobim
pred rokem 1948. Dosavadni zpracovani jednotlivych dil¢ich témat jsme pro lepsi
piehled uvedli vzdy v poznamce v uvodu prislusné kapitoly. Jelikoz se predkla-
danému tématu dosud nikdo podrobnéji nevénoval, pfinasi studie nové poznatky
o vyvoji zdravotnictvi, zejména gynekologicko-porodnické péce a pediatrie v 50. le-
tech 20. stoleti v Ceskoslovensku, zejména vsak v Presovském kraji.

Zdravotnictvi v PreSovském kraji* po roce 1945

Systém zdravotni péce v této oblasti byl i pfed druhou svétovou valkou na velice
nizké turovni, preventivni péce téméf neexistovala a 1é¢ebna péce dosahovala nizké
urovng, nenachazely se zde téméf zadné nemocnice a obvykle pfipadal na jednoho
lékate obrovsky pocet pacientti.’> V roce 1937 to na tizemi PreSovského kraje pred-
stavovalo 5 048 osob.* Zdravotnictvi dostupné pro Sirokou vefejnost zde v podstaté
neexistovalo.

Presovsky kraj byl jednim z nejvice valkou postizenych oblasti Slovenska.® Zej-
ména okresy Giraltovce, Humenné, Medzilaborce, Snina, Sobrance, Stropkov a Svid-
nik.® V roce 1945 se na tizemi kraje nachéazely pouze ¢tyfi nemocnice — PreSov, Bar-
dejov, Humenné a Michalovce.” Jednalo se o zaostalou oblast bez priimyslu, pouze

2 PreSovsky kraj jako spravni jednotka v obdobi 1949 — 1960 se skladal z nasledujicich
15 okresti: Bardejov, Giraltovce, Humenné, Medzilaborce, Michalovce, Presov, Sabinov,
Snina, Sobrance, SpiSska Stara Ves, Stara Luboviia, Stropkov, Svidnik, Velké KapuSany
a Vranov. VOLKO, Viliam — KIS, Miloslav. Strucny prehlad vyjvoja tizemného a spravneho
Clenenia Slovenska. Bratislava : Ministerstvo vnutra SR, 2007, s. 45.

3 Historii zdravotnictvi se blize zabyva napf. Méria Bokesova-Uherova ve svych monogra-
fiich. BOKESOVA-UHEROVA, Méria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta
1989; BOKESOVA-UHEROVA, Méria. Zdravotnictvo na Slovensku v obdobi feudalizmu. Brati-
slava : Vydavatelstvo SAV, 1973; JUNAS, Jan — BOKESOVA-UHEROVA, Maria. Dejiny me-
diciny a zdravotnictva. Prehlad. Martin : Osveta, 1985; aj. Déjinami zdravotnictvi na tizemi
Presovského kraje v obdobi prvni republiky se zabyval ve vice pracich Peter Koval — napt.
KOVAL, Peter. Dejiny zdravotnictva v Presove v medzivojnovom obdobi. PreSov : PreSovska
univerzita, 2020; a jiné. Historii zdravotnictvi na vychodnim Slovensku v mezivale¢ném
obdobi se zabyvali také ]IROUéKOVA, Marta — KOVAC, Pavel. Z histérie zdravotnictva na
vychodnom Slovensku (v rokoch 1918-1938). Kosice : Krajsky tirad narodného zdravia, 1988.

4 Dvanast rokov vystavby PreSovského kraja a dalSie perspektivy. Presov : Krajsky dom
osvety v Presove, 1956, s. 114.

5 BliZe napi. HALLON, Ludovit — SABOL, Miroslav — FALISOVA, Anna. Vojnové skody a re-
konstrukcia Slovenska 1944 — 1948. Hospoddrstvo, infrastruktiiva, zdravotnictvo. Bratislava :
Historicky tstav SAV, 2011.

6 GREGOR, Otto. Dojéeneckd timrtnost v Strnastich vojnou poskodenych okresoch Slo-
venska. In Slovensky lekr. Casopis slovenskyjch lekdrov, ro€. 10, 1948, ¢. 5, s. 146.

7 Dvanast rokov vystavby Presovského kraja a dalsie perspektivy. Presov : Krajsky dom
osvety v PreSove, 1956, s. 113.



s primitivnim zemédélstvim. Zivotn{ i kulturni troven lidi byla velice nizkd. Stav
zdravotnické situace v kraji po druhé svétové valce je podrobné popsan ve zprave
z roku 1960: ,(...) nizka Zivotnd a kultiirna viroveri obyvatelstva sa priamo odrdzali na mi-
moriadne nepriaznivej hygienickej a epidemiologickej situdcii kraja. Situdcia sa este zhorsila
v obdobi druhej svetovej vojny. V kraji bolo znicenych okolo 35.750 rodinnych domdekov,
v odlahlych podhorskych dedindch byvalo obyvatelstvo v zemliankach, chatrciach, casto spo-
lu s hospoddrskymi zvieratmi, bez spojov, bez hygienicky vyhovujiicich $kol, obchodov a kul-
tirnych zariadeni. Vyse 10 % obyvatelstva pilo zdvadnii vodu z potokov, riek a previzina
vicsina z primitivne vybudovanych povrchovych studni. Odrazom nizkej hygienickej tirovne
bol masovy vyskyt viznych nakazlivych chorob predovsetkym chorob brusného a skvrnitého
tyfu, tiplavice, ktoré postihli v niektorych oblastiach kraja az 90 % obyvatelstva. Maldria
a trachom boli chorobami hromadného vyskytu podobne ako zdskrt, Sarlach a detskd obrna.
Ako priklad mozno uviest, Ze v roku 1945 bolo v nasom kraji zaznamenanych okolo 4.000
ochoreni na brusny tyfus s 800 timrtiami a 643 ochoreni na brusny tyfus v roku 1946. Vse-
obecnd podvyZiva starsich i mlddeZe, rozne kozné onemocnenia, masovy vyskyt zhybového
reumatizmu s jeho ndsledkami boli charakteristickymi znakmi zdravotného stavu obyvatel-
stva najmi v severnych okresoch ndsho kraja. V kraji boli iba styri nemocnice bez detskyjch,
porodnickych a infekcnych oddeleni, nehovoriac uz o odbornych oddeleniach ako sii nervové,
ocné, krcné, apod. V okresoch bolo mdlo lekdrov najmi v severnych, napr. v Stropkove bol len
jeden lekdr, vo Svidniku a v Snine dvaja. Zdravotnickych sestier nebolo. Porodné asistentky
boli len nekvalifikované aj to v ojedinelych obciach. Sanitnd doprava nejestvovala. Pri nedo-
statku zdravotnickych zariadent, pracovnikov a nizkej kultiirnej a Zivotnej tirovni sa utiekal
Tud k poverdm, roznym zariekaniam a odovzdanosti ,,osudu”®

Tuto nepfiznivou situaci po skonceni valky pomahala fesit také organizace UN-
RRA,? kterd sehrala velkou roli v povaleéné obnové Ceskoslovenska. Zajistovala po-
moc obétem druhé svétové valky zejména v nejvice valkou zasazenych oblastech.
Slo predevsim o dodavky potravin, 1ékti, stavebniho materidlu, oSaceni, zemédél-
skych stroji apod. Specidlni pozornost vénovala UNRRA také sirotkiim, malym
détem a téhotnym zZenam."” Vychodni Slovensko, které patfilo k valkou nejpostize-
n&jsim oblastem, navétivili delegati UNRRA aZ v zafi 1945. Clenové UNRRA byli
zhrozeni z pomérti, které zde panovaly. S. Hitchkock, ktery stal v cele této mise,
fekl: , O Slovensku a biede v jeho vyjchodnej éasti mal by sa svet dozvediet viac, ako sa dozve-
del o eskych Lidiciach, lebo delegiti videli na izemi vychodného Slovenska mnoho a mnoho
Lidic.”" UNRRA pfedstavovala vyraznou a velice diileZitou pomoc pro obéti druhé

8 Statny archiv Preov (SA PO), fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny
1955 — 1960, skatula (8k.). 54, inventarne ¢islo (inv. ¢.) 44-45, rok 1960. Kraj: Presov. Kom-
plexny rozbor hodnotenia ¢innosti a hospoddrenia v odvetvi zdravotnictva 1959.

9 ,United Nations Relief and Rehabilitation Administration” — Sprava Spojenych narodt
pro pomoc a obnovu. Blize napt. SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Opava :
Slezsky ustav AV CR, 1993; KNAPIK, Jifi. Socialné podptirné akce pro déti a mise UNI-
CEF v Ceskoslovensku (1945 — 1951). In Acta historica Universitatis Silesianae Opaviensis,
ro¢. 10, 2017, s. 239-245.

10 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Opava : Slezsky tstav AV (v:R, 1993, s. 10.

11 HALLON, I'udovit — SABOL, Miroslav — FALISOVA, Anna. Vojnové skody a rekonitrukcia
Slovenska 1944 — 1948. Hospoddrstvo, infrastruktiira, zdravotnictvo. Bratislava : Historicky
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svétové valky z fad civilniho obyvatelstva a pfispéla alespon k ¢astecné stabilizaci
mistnich pomérii. Jeji mise v Ceskoslovensku skonéila v ervnu 1947.2

Zasadni zmény ve zdravotnictvi pfisly az po roce 1948. Veskery jeho vyvoj pro-
bihal pod vlivem komunistického rezimu, celé zdravotnictvi bylo centralné plano-
vané a snazilo se pfedevsim o zaméfeni na prevenci. Stat mél zajem na tom, aby se
zlepsil zdravotni stav lidi. Potfeboval totiz zdravé pracovniky pro budovani nové
republiky. Dtilezitou roli hralo také sniZovani novorozenecké a kojenecké imrtnos-
ti, jakozto jednoho z ukazatel vyspélosti statu. Veskeré uspéchy v oblasti zdravot-
nictvi pak rezim pouzival ve své propagandé.”

Hned v roce 1948 vysly prvni vyznamné zdkony tykajici se zdravotni péce. Zako-
nem ¢. 185/1948 Sb. doslo k postatnéni vSech nemocnic a ostatnich lécebnych tstavii
v Ceskoslovensku. O rok pozdéji zacal platit zakon & 271/1949 Sb., na zakladé které-
ho byly postatnény vSechny podniky, ve kterych se vyrabél zdravotnicky materidl,
nastroje apod., farmaceutické tovarny, lékarny a soukromé lékarské ordinace.™

Konkrétné pro PreSovsky kraj byl velice vyznamny Zakon ¢. 81/1948, ktery zajis-
toval Fizené rozmistovani lékafii. Tady se mladi lékafi dobrovolné pfili§ nehrnuli.
Vétsina z nich neméla zdjem zacit svou kariéru v malych méstech ¢i obcich vychod-
niho Slovenska. Mnozi, kdyZz méli Sanci, pfijimali nabidky na jina mista."” Prace zde
byla totiz mnohem naroc¢néjsi nez jinde. Ve vesnickych obvodech mnohdy pro lékate
chybélo vhodné ubytovani, jednotlivé vesnice se nachazely i ve vzdalenosti 18 km
od centra obvodu a i zde musel 1ékat pacienty navstévovat. Do téchto odlehlych obci
se pfedevsim v zimnich mésicich nedalo dojet autem. Lékar se zde musel dopravit
povozem nebo pésky. Casto ho volali k p¥ipadim také v noci. K tomu mél ¥adné
ordinacni hodiny vétsinou ve Spatné vybavené ordinaci a jesté musel fesit povinnou
administrativu.’ Je proto pochopitelné, Ze 1ékafi neméli prilis zajem o praci v téchto
koncinach.

Dtilezitou soucasti zdravotnického systému byly zdravotni sestry. Od roku 1948
zacalo jejich jednotné vzdélavani. Zridily se ¢tyfleté odborné zdravotni Skoly, kde
bylo mozné studovat také samostatny obor détska ci zenska sestra.”” Tyto skoly se

tstav SAV, 2011, s. 151-152.

12 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Opava : Slezsky ustav AV CR, 1993, s. 19.

13 Propagandé v komunistickém zdravotnictvi v CSR se vénoval SVOBODNY, Petr. Pro-
pagace socialistického zdravotnictvi v ramci komunistické propagandy (1945 — 1952). In
Ceské zdravotnictvi : vize a skutecnost. SloZité peripetie od plénii k realizaci. Praha : Karolinum,
2005, s. 111-132.

14 BOKESOVA-UHEROVA, Maria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta, 1989,
s. 330-332.

15 BENES, K. Zaslouzily lékaf MUDr. Ernest Blum: Chcem merat sily s ktorymkolvek mla-
dym. In Zdravotnicke noviny. Orgdn ministerstva zdravotnictoi a UV oborového svazu zamést-
nancii ve zdravotnictvi, roc. 7, 1958, ¢. 46, s. 1.

16 PAPP, A. Zdravotnici v Bardejovskom okrese. Tvrdou a obetavou pracou razia cestu so-
cialistickému zdravotnictvu. In Zdravotnicke noviny. Orgdn ministerstva zdravotnictvi a UV
oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, roc. 4, 1955, ¢. 30, s. 4.

17 BOKESOVA-UHEROVA, Maria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta, 1989,
s. 356-357.



nachazely v Presové a Michalovcich.”® Kvtili velkému nedostatku zdravotnich sester
se v kraji otevfely také 10-mésicni kurzy pro détské sestry a porodni asistentky.”
V Kosicich se nachazel Statny tstav pre vzdelanie a vycvik porodnych asistentiek,
ktery nabizel bud’ 10-mési¢ni nebo dvouleté kurzy. Pfijimany byly pouze uchazecky
od 20 do 35 let, které mély ukonc¢enou méstanskou skolu a kurz si dopf‘edu zaplatily.?

Nejdulezitéjsi zakony byly vydany v roce 1951 a 1952. Zakon ¢. 103/1951 Sb.
o jednotné preventivni a lécebné péci stanovil, Ze stat poskytuje preventivni
a lécebnou péci bezplatné vsem zaméstnanctim, déichodctim, vSem détem do 15 let,
véem Zenam pokud se jednd o péci v souvislosti s porodem, ¢lenim JZD a dale
vSem ostatnim obcantim, pokud jde o prevenci a 1écbu TBC a jinych nakazlivych
nemoci. Vytvofil se systém tzv. zdravotnich obvodd, tedy mensich tizemnich celkd.
Obvod se stal zakladnim ¢lankem zdravotni péce. Veskera zdravotni péce nyni spa-
dala pod ministerstvo zdravotnictvi.* Ve skutecnosti vSak zdravotnictvi bezplatné
nebylo. Zaméstnanci si platili zdravotni pojisténi, které stanovil zakon ¢. 99/1948
Sb. o narodnim pojisténi.** Nasledoval Zakon ¢. 4/1952 Sb. o hygienické a protie-
pidemiologické péci. Mélo se dbat na zdravé zivotni a pracovni prostiedi lidi, ne-
zavadnost 1€k, potravin apod. Byla zfizena funkce hlavniho hygienika a krajskych
a okresnich hygienikd, ktefi méli zajiStovat hygienickou a protlepldemlologlckou
pé&i.? Koncem roku 1952 piijal UV KSC a vlada CSR usneseni o opatfenich pro dalsi
rozvoj ¢s. zdravotnictvi, tzv. Zdravotnicky dokument. Jeho hlavnim tkolem bylo
primarni zaméfeni zdravotnictvi na prevenci.*

Pro vystavbu centralniho zdravotniho systému byla velice dilezitd vhodna orga-
nizace jednotlivych zdravotnickych zafizeni, proto se od roku 1953 zacal uvadét do
praxe tzv. obvodni systém. Po obvodech, jakozto nejnizsich organizac¢nich jednotkach,
nasledovala sif tzv. okresnich tistavii ndrodntho zdravi (OUNZ), které se nachazely
v okresnich méstech, mély ambulantni i ldZkové zafizeni a sdruZovaly vSechny pre-
ventivni i léebnd zafizeni v okrese.”” Nad nimi stal krajsky tstav narodniho zdravi
(KUNZ), ktery se nachézel v Presové, kde sidlila také krajska nemocnice.?

18 Dvanast rokov vystavby PreSovského kraja a dalsie perspektivy. PreSov : Krajsky dom
osvety v Presove, 1956, s. 116.

19 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, $k.
14, inv. €. 8, rok 1952. Pldn skoleni zdravotnickyjch kadrii.

20 SA PO, pracovisko Archiv Vranov nad Toplou, fond Okresny narodny vybor Vranov
1949 - 1954, 8k. 65, inv. ¢. 149, rok 1949. Asistentky porodné — zriadenie obvodnych stanic.

21 Zakon ¢. 103/1951 Sb. o jednotné preventivni a léebné péci (online 26. 5. 2021 https://
www.zakonyprolidi.cz/cs/1951-103).

22 BOKESOVA-UHEROVA, Méria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta, 1989,
s. 330.

23 Zakon ¢. 4/1952 Sb. o hygienické a protiepidemiologické péci (online 26. 5. 2021 https://
www.zakonyprolidi.cz/cs/1952-4).

24 BOKESOVA—UHEROVA, Maria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta, 1989,
s. 336.

25 BOKESOVA-UHEROVA, Maria. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin : Osveta, 1989,
s. 337-340, 349.

26 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, $k.
24, inv. ¢. 11, rok 1953. Komentdr k statnemu planu v zdravotnictve na rok 1953.
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Jesté na zacatku 50. let méli zdravotnici problém mj. s nedostatkem sanitek pro
prevoz pacientti do zdravotnickych zatizeni. Nékde vsak ani sanitka nepomohla, do
nékterych obci vedly tak Spatné cesty, Ze jimi sanitka nemohla viibec projet. Nemoc-
né tak vozili na vozech taZenymi korimi a ne vzdy se tak lidé dostali k lékafi v¢as.”

V PreSovském kraji se v roce 1956 nachdazelo 114 obvodd, z nichz 96 bylo obsa-
zeno 1ékarfi. V obdobi 1949 — 1956 piibylo v kraji sedm novych nemocnic - Svidnik,
Snina, Stropkov, Sobrance, Velké Kapusany, Vranov a Medzilaborce. K ptivodnim
¢tyfem nemocnicim béhem tohoto obdobi pribyla nova oddéleni. V roce 1954 se sni-
zil pocet pacientti na jednoho lékate na 1722 a v roce 1956 klesl na 1 400 1idi.* V roce
1959 existovalo v kraji 129 zdravotnich obvodi, z nichz bylo 121 obsazeno lékafem.”
Podafilo se tak vybudovat dostupny zdravotnicky systém, diky kterému se vyrazné
zvysila kvalita Zivota i zdravotni stav mistnich lidi oproti minulému obdobi.

Gynekologicko-porodnicka péce

Porodni baby pomahaly rodickdm od nepaméti.*® Zprvu vsak neslo o odborné kva-
lifikované Zeny. Jiz od druhé poloviny 18. stoleti, v obdobi vlady Marie Terezie, mély
obce povinnost vydrzovat vyskolené porodni asistentky. Slo zde pfedevsim o zdjem
statu — ¢im vice lidi (poddanych) se v pofadku narodi, tim vice dani pak mohou od-
vadét do statni kasy. Na zakladé tohoto nafizeni vznikl v Zemplinské stolici seznam
vSech porodnich bab podle jednotlivych obci.*

27 OUNZ. Zdravotné problémy nasho okresu — vystavba budovy OUNZ. In Novy rolnik.
Okresné rolnicke noviny — za zdarny pokrok nasej dediny, roc. 2, 1952, €. 2, s. 2; SA PO, fond
Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, Sk. 54, inv. ¢. 44-45, rok
1960. OUNZ Sabinov — komplexmyj rozbor Cinnosti za rok 1959, OUNZ Spisskd Stard Ves — hod-
notenie Cinnosti a hospoddrenia.

28 Duandst rokov vystavby Presovského kraja a dulsie perspektivy. PreSov : Krajsky dom osvety
v Presove, 1956, s. 114, 116.

29 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, &k. 46, inv.
¢. 37, rok 1959. Zdravotnicka statistika kraja PreSovského 1959.

30 Historii porodnich asistentek se ve svych pracech vénovalo jiz vice historikil. Jejich prace
se vSak zaméfovaly na obdobi pred rokem 1948. Tématem se podrobnéji zabyvaly napi.
Anna Falisové a Eva Morovicsova — FALISOVA, Anna — MOROVICSOVA, Eva. Priprava
a posobenie porodnych asistentiek na Slovensku v poslednych desatrociach 19. a v prvej
tretine 20. storocia. In Historicky ¢asopis, ro¢. 64, 2016, ¢. 1, s. 35-56; FALISOVA, Anna. Sta-
rostlivost o matky a doj¢ata na Slovensku v obdobi prvej republiky. In Medzindrodné sym-
pozium k dejindm mediciny a farmdcie : zbornik prispevkov z vedeckého sympdzia 8. — 10. jina vo
Vysokijch Tatrdch. Bratislava : Ustav zdravotnej vychovy Spolo¢nost socialneho lekarstva
SLS, 1994, s. 121-122; FALISOVA, Anna. Prodné asistentky a osetrovatel’ky na Slovensku v ro-
koch 1918 — 1938. Bratislava : Historicky tistav SAV, 2015; MOROVICSOVA, Eva. Histo-
rické korene profesionalnej pripravy porodnych asistentiek na Slovensku do zaciatku
50. rokov 20. storocia. In Od spitdla k nemocnici. Zdravotnictvo, socidlna starostlivost a osveta
v dejindch Slovenska. Bratislava : Slovensky narodny archiv, 2013, s. 255-268; BENUSKOVA,
Zuzana. Profesia porodnych bab z kulturno-historického aspektu. In Slovensky néirodopis,
roc. 38, 1990, ¢. 1-2, s. 205-214.

31 Magyar Nemzeti Levéltar Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Levéltara Satoraljatijhelyi Fio-
klevéltar (dale MNL BAZML SFL), IV. 2001. b. 149.d, Loc. 95, No. 35. Seznam porodnich bab,
1767.



V Uhersku ptisobily tfi druhy porodnich bab — diplomované, cedulové a dédin-
ské. Diplomované méli fadné univerzitni vzdélani, cedulové slozily zkousku u zup-
niho nebo méstského lékare a dédinské, kterych bylo nejvic, mély pouze praktické
zkuSenosti.”? Odborné vzdélani porodnich asistentek na izemi dnesniho Slovenska
je spojeno s Lékafskou fakultou Trnavské univerzity, kde se od roku 1770 konaly
ptlro¢ni kurzy. Univerzita se po nékolika letech prestéhovala do Budina a stabilni
vzdélavaci astav pro porodni asistentky vznikl az v roce 1872 v Bratislavé pod ve-
denim Jana Ambra.* Uchazecky o univerzitni kurzy musely umét ¢ist i psat, coz
v Uhersku nebylo viibec samoziejmé pro vesnické Zeny té doby. Od roku 1876 se tak
zakladaly kratsi kurzy, kde zdjemkyné nemusely umét ¢ist ani psat.’* Na zakladé to-
hoto narizeni vznikla v roce 1900 nizsi babska skola i v Presove.® Obce, které se na-
chazely ve vzdalenosti vyssi nez 75 km od univerzity, nemusely mit diplomovanou
porodni babu.* Na vychodoslovenskych vesnicich 19. stoleti ptisobily ve vétsiné pti-
padd dédinské, nekvalifikované porodni asistentky, kterym se lidové fikalo ,valal-
ské¥” baby”. Kromé péce o téhotnou a rodici Zenu mély za tikol navstévovat rodicku
iv Case Sestinedéli a pomahat s péci o novorozence. Bylo dutlezité, aby porodni baba
podala rodicce i informace o spravné péci o novorozence a kojence, predevsim kvtili
vysoké kojenecké iimrtnosti, ktera v té dobé v Uhersku panovala. Tu zptisobovaly
hlavné velmi $patné socialni poméry obyvatel. Nekvalifikované baby se vSak casto
fidily riznymi povérami a lidovymi zvyky, nez poznatky mediciny té doby.*

Péle o téhotnou Zenu se zacala podstatndji rozvijet aZ po roce 1948. Ustavnim
zakonem z 9. kvétna 1948 se Zenam pfiznal narok na zvlastni péci v téhotenstvi
a matefstvi. Postupné se zacal budovat systém prenatalnich poraden, kde 1ékar
nastavajici matky vysetfil, ale také radil, jak se spravné chovat béhem téhotenstvi.
V roce 1949 v Presovském kraji plisobilo pouze pét odbornych Zenskych lékai.*

32 PEKAROVA, Katefina. Niekol'ko poznamok k dejinam vzdeldvania babic do roku 1918.
In Dimenzie jazykového vzdeldvania v nefilologickych odboroch (Tradicia a sticasnost). Bratisla-
va 2013, s. 153.

33 FALISOVA, Anna — MOROVICSOVA, Eva. Priprava a pdsobenie pérodnych asistentiek
na Slovensku v poslednych desatrociach 19. a v prvej tretine 20. storocia. In Historicky
Casopis, roc. 64, 2016, €. 1, s. 35-37.

34 BENUSKOVA, Zuzana. Profesia pérodnych bab z kultirno-historického aspektu. In Slo-
vensky ndrodopis, ro¢. 38, 1990, & 1-2, s. 208; FALISOVA, Anna — MOROVICSOVA, Eva.
Priprava a posobenie porodnych asistentiek na Slovensku v poslednych desatrociach
19.av Prvej tretine 20. storocia. In Historicky casopis, ro€. 64, 2016, €. 1, s. 36.

35 PEKAROVA, Katefina. Niekolko poznamok k dejinam vzdelavania babic do roku 1918.
In ROLLEROVA, Anna (ed.). Dimenzie jazykového vzdeldvania v nefilologickiyjch odboroch
(Tradicia a sucasnost). Bratislava 2013, s. 154-155.

36 FALISOVA, Anna — MOROVICSOVA, Eva. Priprava a pdsobenie porodnych asistentiek
na Slovensku v poslednych desatrociach 19. a v prvej tretine 20. storocia. In Historicky
casopis, roc. 64, 2016, ¢. 1, s. 36.

37 wvalal (ze Saristiny) = vesnice.

38 BENUSKOVA, Zuzana. Profesia porodnych bab z kulttirno-historického aspektu. In Slo-
vensky ndrodopis, roc. 38, 1990, ¢. 1-2, s. 207, 210-211.

39 LACKO, Frantisek. Statistické data lekarov na Slovensku. In Slovensky lekdr. Casopis slo-
venskych lekdrov, ro€. 11, 1949, €. 12, s. 278.
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Dtlezity byl tzv. v€asny zachyt téhotnych — v idedlnim pfipadé se méla zZena do-
stat do poradny jesté béhem prvniho trimestru. Navstévnost poraden byla ale slaba
zejména na vesnicich. Matky casto véfily riznym povérdm. Jedna se tykala také
poraden pro téhotné — nastavajici matka tidajné nesméla chodit do poradny, protoze
lékar by ji mohl urknout dité.*” V okrese Snina neexistovala pfed rokem 1948 zadna
poradna pro téhotné, do roku 1955 sice jejich pocet stoupl na 22, ale téhotné Zeny je
vyhledavaly jen malo.** V okrese Vranov byla v roce 1955 pouze jedna prenatalni
poradna, kterou navic vedl prakticky lékaf.*? V roce 1959 fungovalo v celém kraji
29 Zenskych poraden.*”

Tabulka ¢. 1

% téhotnych prijatych o , o
Kraj/okres* do poraden do I'V. mésice to us‘t,asrorzleclllgg(;rodu
téhotenstvi v roce 1959

Slovensko 66,7 % 83,6 %
Presovsky kraj 61,7 % 82,3 %
Presov 53,7 % 86,8 %
Bardejov 56,2 % 84,5 %
Giraltovce 28,8 % 48,4 %
Humenné 88,1 % 85,9 %
Medzilaborce 71,4 % 979 %
Michalovce 66,7 % 93 %

Sabinov 472 % 75,8 %
Snina 76,1 % 69,5 %
Sobrance 72,4 % 93 %

Spisska Stara Ves 66,2 % 81 %

Stara ubovna 471 % 66,1 %
Stropkov 57,8 % 88,7 %
Svidnik 99 % 66,3 %
Vel'ké Kapusany 43,6 % 89,9 %
Vranov 65,8 % 92,9 %

40 VEJMELKOVA, Kvéta. Zivnost dosud trpénd. In Zdravotnicke noviny. Orgdn ministerstva
zdravotnictvi a UV oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, roé. 7, 1958, &. 4, s. 1.

41 Za zdravie nasho ludu. In Za novii dedinu. Rolnicke noviny sninského okresu, ro€. 3, 1955,
¢.29,s.2.

42 25 rokov socialistického zdravotnictva v okrese Vranov nad Toplou. Kosice : OUNZ Vra-
nov, 1977, s. 19.

43 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 46, inv.
¢. 37, rok 1959. Zdravotnicka Statistika kraja Presovského 1959.

44 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 46, inv.
¢. 37, rok 1959. Zdravotnicka statistika kraja PreSovského 1959.



Zeny v Preovském kraji na zacatku sledovaného obdobi rodily pfedevsim doma,
za pomoci porodni asistentky. S rozvojem zdravotnictvi a zfizovanim novych po-
rodnic nebo gynekologicko-porodnickych oddéleni pfi nemocnicich se vSak tistavni
porodnost zacala postupné zvysovat i na vychodnim Slovensku.

Obrizek 1 — Na fotce porodni asistentka Zuzana Mihalisinovd z Davidova (okr. Vranov)
a proni sanitkdi v okrese Vranov, pan Tkac. (Zdroj: archiv p. Stanislava Ungradyho)

Velice dtilezitou roli hraly kvalifikované porodni asistentky.*> Okresy byly roz-
déleny na porodnické obvody. V kazdém z nich méla ptisobit kvalifikovana porod-
ni asistentka, nékde ale stale ptisobily pouze zkuSené Zeny.* Asistentky pracovaly
predevsim v terénu. Ze zacatku asistovaly u porodit v domacnostech, pozdéji mély
za kol zejména navstévovat téhotné Zeny, zvat je do prenatalni poradny a presvéd-
covat o vyhodach tstavnich porodt. Také vykonavaly navstévy rodicek po porodu

45 Jejich ¢innost upravoval Zakon €. 248/1948 Sb. o okrskovych porodnich asistentkach
a o upravé opravnéni k vykonu pomocné praxe porodnické. (on-line 28. 5. 2021 https://
www.zakonyprolidi.cz/cs/1948-248).

46 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, 8k.
20, inv. &. 8, rok 1952. Bilanénd zprdva o plneni planu z roku 1950; SA PO, pracovisko Archiv
Vranov nad Toplou, fond Okresny narodny vybor Vranov 1949 — 1954, sk. 65, inv. ¢. 149,
rok 1949. Asistentky porodné — zriadenie obvodnijch stanic.
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a radily s péci o novorozence i o tom, jak se ma chovat v Sestinedéli, protoze dét-
skych sester bylo malo.*”

V roce 1947 ptisobilo v okrese Vranov 29 porodnich asistentek, z nichz pouze
sedm mélo diplom. Ostatni byly bez kvalifikace.* Jesté koncem 50. let rodilo v nék-
terych oblastech pomérné velké mnozstvi zen doma. Napf. v okrese Stara Cubovna
probihalo v roce 1958 asi 60 % porodti v tstavu a 40 % doma. U vétsiny domacich
porodd nebyla pritomna vyskolena porodni asistentka, ale pouze vesnické Zeny.
Stalo se také, ze mistni 1ékar vidél pupecnik podvazany siitirkou od boty.*” Podobna
situace byla v okrese PreSov, kde se také jesté v roce 1958 vyskytovaly i tzv. fuSerky —
t. j. nekvalifikované Zeny, které asistovaly pfi porodech. Matky velice casto véfily
povéram, proto nechtély volat kvalifikovanou porodni asistentku a radé&ji zvolily
mistni zenu.” Panovala zde obecné nediivéra nastavajicich matek k 1ékafim a po-
rodnicim. Proto probihaly rtizné osvétové akce, kde zdravotnici piresvédcovali Zeny
o vyhodach tstavnich poroda.

Kazda matka méla narok na 18-tydenni téhotenskou a matefskou dovolenou,
dostala porodni ptispévek 500 Kcs a ptispévek na vybavicku 150 Kés.* Prispévek
predstavoval na tehdejsi dobu pomérné péknou céastku, kdyz primérna mzda na
Slovensku ¢inila v roce 1957 asi 1.217 K¢és.”

Od konce 40. let zacala vznikat gynekologicko-porodnicka oddéleni pfi nemocni-
cich a také samostatné mensi porodnicky, tzv. ,slaharne” které vznikaly v mistech,
kde v okresnim mésté nebyla nemocnice nebo se nachazela ve velké vzdélenosti.
Meély zpravidla 4 — 10 liizek, jejich zfizovani bylo mnohem méné ndrocné nez vybu-
dovani celého nemocni¢niho oddéleni a vznikaly od pocatku 50. let.>* Jejich zakla-
dani vsak casto doprovazely problémy, jako napt. nedostatek vody ¢i uhli k provo-

47 SALATA, Dr. Radi vam lekdr — Za zdravie deti. In Novd dedina. Starolubovianske rolnicke
noviny, roc. 8, 1958, ¢. 31, s. 2; VE]MELKOVA, Kvéta. Zivnost dosud trpénad. In Zdravotnicke
noviny. Orgidn ministerstva zdravotnictoi a UV oborového svazu zaméstnancil ve zdravotnictvi,
roc¢. 7, 1958, ¢. 4, s. 1.

48 25 rokov socialistického zdravotnictva v okrese Vranov nad Toplou. KoSice : OUNZ Vranov,
1977, s. 20, 28.

49 SALATA, Dr. Rad{ vam lekdr — Za zdravie deti. In Novd dedina. Starolubovianske rolnicke
noviny, ro€. 8, 1958, ¢. 31, s. 2.

50 VEJMELKOVA, Kvéta. Zivnost dosud trpénd. In Zdravotnicke noviny. Orgin ministerstva
zdravotnictvi a UV oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, roé. 7, 1958, &. 4, s. 1.

51 25 rokov socialistického zdravotnictva v okrese Vranov nad Toplou. Kosice : OUNZ Vranov,
1977, s. 29.

52 KUBAT, Kamil a kol. Jasle. Prirucka pre zdravotnickych pracovnikov. Martin : Osveta, 1955,
s. 9-10.

53 KAPLAN, Karel. Socidlni souvislosti krizi komunistického reZimu v letech 1953-1957 a 1968—
1975. Praha : Ustav pro soudobé déjiny AV CR, 1993. 98 s. Sesity Ustavu pro soudobé
déjiny, sv. 9, s. 30.

54 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, $k.
20, inv. &. 8, rok 1952. Zoznam iistavov a zdrav. zariadeni, ktoré majii byt v roku 1953 uvedené
do previdzky; sk. 24, inv. ¢. 11, rok 1953. Komentdr k Stitnemu plinu v zdravotnictve na rok
1953.



zu.% Porodni¢ka vznikla v Sobrancich v roce 1954 v novostavbé OUNZ. Uz v roce
1955 se okres dostal na prvni misto v kraji v poctu tstavnich porod, které predsta-
vovaly asi 80 — 85 % vSech porodi*® Roku 1955 zahdjila provoz porodnicka také ve
Velkych Kapusanech a Lipanech (okr. Sabinov).”” V roce 1956 zacalo fungovat nové
zdravotni stfedisko ve SpiSské Staré Vsi, kde byla rovnéz zfizena dobie vybavena
porodnicka o 10 postelich.”® Ve stejném roce vznikla pfestavbou kulturniho domu
mala porodnicka v obci Kamienka (okr. Stara Lubovna). Disponovala opera¢nim
salem i mistnosti pro détskou poradnu.” Od roku 1949 mohly Zeny rodit tstavné
ve mésté Bardejov, kde vzniklo gynekologicko-porodnické oddéleni v mistni ne-
mocnici. V tomto roce zde probéhlo 26 porodti, po péti letech ¢islo stouplo na 266
porodi.®® Porodnické oddéleni se v roce 1954 otevielo také v Medzilaborcich.® Az
do roku 1955 rodily Zeny z okresu Vranov doma a v pfipadé komplikaci mohla Zena
rodit v okolnich porodnicich - Humenné, PreSov nebo Michalovce.®” Ve Vranové
byla porodnice v budové OUNZ uvedena do provozu zaatkem roku 1956.53

V priibéhu 50. let se s rozvojem zdravotni péce zacala postupné zvySovat také
ustavni porodnost. V roce 1954 rodilo v okrese Stropkov 46 % zen v ustavu.®* Okres
Humenné zaznamenal v roce 1957 tistavni porodnost 58,5 %. Velké rozdily byly
také mezi mésty a vesnicemi. V okrese PreSov rodilo v roce 1957 v ustavu jen 52,1 %
zen, v roce 1958 stouplo ¢islo na 73 % a v samotném mésté Presov jiz téméf vSech-

55 DROTAROVA. Rozvoj zdravotnictva v Presovskom kraji. In Vikorlat. Rolnicke noviny okre-
su Sobrance, ro&. 5, 1955, & 49, s. 2; SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor
zdravotny 1955 — 1960, sk. 26, inv. €. 17, rok 1956. OUNZ Sobrance; 8k. 26, inv. & 17, rok 1956.
OUNZ Spisskd Stard Ves.

56 DROTAROVA. Rozvoj zdravotnictva v Presovskom kraji. In Vihorlat. Rolnicke noviny okre-
su Sobrance, ro€. 5, 1955, & 49, s. 2; SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor
zdravotny 1955 — 1960, 8k. 26, inv. ¢. 17, rok 1956. OUNZ Sobrance.

57 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 26, inv.
¢ 17, rok 1956. OUNZ Vel'ké Kapusany; KUNZ Presov.

58 A. K. Budujeme pre seba a hlavne pre deti novy Zivot. In Novy rolnik. Okresné rolnicke
noviny — Za zdarny pokrok nasej dediny, roc. 6, 1956, ¢. 16, s. 1.

59 MINDATL.OVA, Méria. Zeny navétivili porodnicu v Kamienke. In Novd dedina. Starolubo-
vianske rolnicke noviny, ro€. 8, 1958, ¢. 1, s. 2; HANOVA, V. A predsa ju otvoria. In Zdravot-
nicke noviny. Orgdn ministerstva zdravotnictvi a ROH — tistfedniho vyboru svazu zaméstnancii
ve zdravotnictvi, roc. 5, 1956, ¢. 47, s. 4.

60 MATUROVA, R. Uspésna prace Bardé&jovskych zdravotniki. In Zdravotnicke noviny. Or-
gdn ministerstva zdravotnictvi a ROH — tistfedniho vyjboru svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi,
roc. 4, 1955, €. 13, s. 1.

61 JUST, E. Rozvoj zdravotnictva v PreSovskom kraji. In Novy Zivot. Orgin Krajského vyboru
KSS v Presove, roc. 3, 1954, C. 65, s. 5.

62 25 rokov socialistického zdravotnictva v okrese Vranov nad Toplou. Kosice : OUNZ Vranov,
1977, s. 20, 28.

63 VAGANSKY. Prvi v druhej patroénici vo vranovskej nemocnici! In Rolnicka pravda. Rol-
nicke noviny vranovského okresu, roc. 6, 1956, €. 3, s. 1.

64 JUST, E. Rozvoj zdravotnictva v PreSovskom kraji. In Novy Zivot. Orgin Krajského vyboru
KSS v Presove, roc. 3, 1954, ¢. 65, s. 5.

65 Dojcenecka amrtnost ocami porodnej asistentky. In Zdravotnicke noviny. Orgdn minister-
stva zdravotnictvi a UV oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, ro&. 7, 1958, & 46, s. 3.
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ny téhotné privadeély své déti na svét v porodnici — 95,1 %.% V celém kraji probéh-
lo v roce 1959 celkem 12 662 porodti, z toho 10537 (83,2 %) v ustavu a 2125 (16,8
%) v domacnosti. V roce 1959 zemfelo v kraji v souvislosti s porodem 0,4 %o Zen.*”
Zejména ve vétSich porodnicich se potykali s nedostatkem ltizek. Na gynekologic-
ko-porodnickém oddélni OUNZ Stropkov méli k dispozici 18 liizek a nejednou se
stalo, Ze na nich bylo hospitalizovano 25 pacientek.®® V preSovské porodnici udajné
nékdy lezely tfi pacientky na dvou postelich.®’

Tabulka ¢. 2

Vyvoj tstavni porodnosti v CSR”
rok/Gzemi CSR Ceskeé kraje Slovensko

1948 38,2 % 48,9 % 15 %

1949 40,5 % 52,5 % 16,2 %
1950 44,1 % 58 % 179 %
1951 51,7 % 66,9 % 23,7 %
1952 56,4 % 72,7 % 274 %
1953 65,1 % 81,5 % 36,5 %
1954 73 % 88,4 % 46,6 %
1955 794 % 91,8 % 58,6 %
1956 83,3 % 93,6 % 66,5 %
1959 83,6 %

S gynekologicko-porodnickou péci souvisi také téma potratli, antikoncepce
a bezdétnych manzelstvi. Do konce roku 1957 platil § 216 trestniho zdkona ¢. 86/1950
Sb., ktery stanovil trest pro Zeny, které se rozhodnou uméle prerusit své t€hotenstvi
a také pro osoby, které potrat provedou. Obéma hrozil trest odnéti svobody az na
jeden rok a v ptipadé, Ze zena pii zakroku zemfela nebo byla téZce poskozena na
zdravi, hrozil trest vyssi” Stat chtél pfedchazet podobnym zbytecnym ztratam na
zivotech a poskozeni zdravi Zen v produktivnim véku a tak koncem roku 1957 zacal
platit Zakon ¢. 68/1957 Sb. o umélém preruseni téhotenstvi. Pokud nyni Zeny chtély

66 VEJMELKOVA, Kvéta. Zivnost dosud trpénd. In Zdravotnicke noviny. Orgin ministerstva
zdravotnictvi a UV oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, roé. 7, 1958, ¢. 4, s. 1.

67 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Pre$ov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv.
¢. 44-45, rok 1960. Kraj: Presov. Komplexny rozbor hodnotenie ¢innosti a hospoddrenia v odvetvi
zdravotnictva 1959.

68 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Pre$ov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv.
&. 44-45, rok 1960. OUNZ Stropkov — hodnotenie innosti a hospoddrenia v odvetvi zdravotnic-
tva — komplexnyj rozbor.

69 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 26, inv.
& 17, rok 1956. OUNZ Presov.

70 Statisticka roc¢enka republiky Ceskoslovenské 1957. Praha : Orbis, 1957, s. 58.

71 Sbirka zakont republiky Ceskoslovenské, trestni zdkon ¢ 86/1950, §216 (on-line
29. 5. 2021 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1950-86#hlava6).



podstoupit umélé preruseni téhotenstvi, musely své rozhodnuti zdivodnit pred ko-
misi. Pokud komise vyslovila souhlas, podstoupila Zena potrat ve zdravotnickém
zafizeni a tim se minimalizovala rizika zdvaznych nasledk.”? V dtsledku tohoto
zakona v kraji mirné klesla porodnost koncem 50. let.”> Aby se predchazelo nech-
ténym téhotenstvim, fungovalo v kraji nékolik antikoncepénich poraden.* Resila
se také neplodnost. Pro pary, kterym se nedafilo pocit dité, existovaly poradny pro
bezdétna manzelstvi.”

Zkvalitiiovani péce o t€hotné zeny probihalo v priabéhu celych 50. let, kdy ze
zac¢atku obdobi ve srovnani s ¢eskymi kraji nebo celym Slovenskem (viz tabulka
¢. 2) probihalo pomérné malo porodt v porodnici. Tento stav se vSak koncem 50. let
vyrazné zlepsil. Souviselo to pfedevsim se vznikem gynekologicko-porodnickych
oddéleni pfi okresnich nemocnicich a malych porodnicek, vzriistem poctu odbor-
ného zdravotnického personalu a také osvétové ¢innosti.

Péce o novorozence a kojence”

Dilezitym ukazatelem stavu porodnické a pediatrické péce, ale také zdravotni, kul-
turni a socidlni tirovné obyvatelstva daného tizemi je novorozeneckd’ a kojenecka™
umrtnost.”

Slovensko patfilo k zemim, kde se vyskytovala vysoka novorozenecka i kojenec-
ka tmrtnost jiz pred druhou svétovou valkou. Koncem valky se vsak situace jesté
zhorsila, zejména kvtli prechodu fronty, mnozstvi vypalenych a znicenych vesnic
a celkovym poklesem Zivotni arovné lidu.** V roce 1950 ¢inila kojenecka tiimrtnost
v PreSovském kraji 117, 1 %o, coz odpovidalo druhé nejvyssi* imrtnosti ze vSech

72 Zakon €. 68/1957 o umélém preruseni téhotenstvi (on-line 29. 5. 2021 https://www.zako-
nyprolidi.cz/cs/1957-68).

73 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 54, inv.
¢. 44-45, rok 1960. MUNZ Presov — komplexny rozbor o Einnosti a hospoddreni MUNZ v Pre-
Sove v r. 1959.

74 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 54, inv.
& 44-45, rok 1960. OUNZ Snina — hodnotenie Cinnosti a hospoddrenia v odvetvi zdravotnictva —
komplexny rozbor; OUNZ Vranov — komplexnyj rozbor ¢innosti za rok 1959;

75 25 rokov socialistického zdravotnictva v okrese Vranov nad Toplou. KoSice : OUNZ Vranov,
1977, s. 19.

76 Péci o novorozence a kojence se vénovala napf. Anna Falisova ¢astecné ve svych pracich
o porodnich asistentkach nebo napt. FALISOVA, Anna. Starostlivost o matky a doj¢ata
na Slovensku v obdobi prvej republiky. In Medzindrodné sympézium k dejindm mediciny
a farmdcie : zbornik prispevkov z vedeckého sympdzia 8.-10. jiina vo Vysokych Tatrdch. Bratisla-
va : Ustav zdravotnej vychovy Spoloénost socialneho lekarstva SLS, 1994, s. 121-122.

77 Zanovorozence se povazuje dité béhem prvniho mésice svého zivota.

78 Kojenci jsou déti do jednoho roku.

79 GREGOR, Otto. Dojceneckd timrtnost v Strnéstich vojnou poskodenych okresoch Slo-
venska. In Slovensky lekr. Cusopis slovenskych lekirov, ro€. 10, 1948, €. 5, s. 147.

80 BliZe napi. HALLON, Ludovit - SABOL, Miroslav — FALISOVA, Anna. Vojnové skody a re-
konstrukcia Slovenska 1944 — 1948. Hospoddrstvo, infrastruktiira, zdravotnictvo. Bratislava :
Historicky ustav SAV, 2011.

81 Po kraji Zilinském.
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krajti v CSR. P¥{¢in nalezneme celou fadu. Slo napt. o veobecnou neuvédomélost
rodict, kterd se projevovala v pozdnim vyhledani lékafe nebo nemocnice, Spatné
ubytovaci poméry (na vesnicich Zilo ¢asto v jedné mistnosti i 10 — 14 osob), nedosta-
tek hygienicky nezdvadné vody a Spatné zasobovani ovocem a zeleninou. Hornaty
terén v nékterych okresech i celkovy nedostatek personalu ve zdravotnictvi. K vy-
sokému ¢islu kojenecké umrtnosti prispivalo také romské obyvatelstvo zejména
kvili velice Spatnym hygienickym pomértim a stalé fluktuaci, ¢imz se vyhybalo
zdravotnické kontrole. Jesté v roce 1950 se v kraji vyskytovalo mnoho piipadi bris-
niho tyfu, strumy, trachomu, malarie, cerného kasle, spalnic¢ek apod.®

Graf ¢. 1 - V yvoj kojenecké amrtnosti®
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Stat povazoval za velice diilezité bojovat proti kojenecké timrtnosti a snazil se
tak v siti détskych poraden zachytit vSechny déti do jednoho roku. V roce 1949 pti-
sobili v PreSovském kraji jen ¢tyfi pediatfi. Velké rozdily v rozlozeni lékatské péce
panovaly mezi mésty a vesnicemi.* Jesté v roce 1952 ale ve vétsiné okresti nebyl ani
jeden odborny détsky lékat.* V praxi to fungovalo tak, Ze pediatr prijizdél jednou
za Cas z jiného okresu a provadél prevenci. Kurativni péci (lé¢ebnou) vykonaval
mistni obvodni prakticky lékaft. Jako diilezitd spojka mezi pediatrem a obvodnim

82 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII - zdravotny 1949 — 1954, $k.
14, inv. ¢&. 8, rok 1952. Prevddzaci plin zdravotnictva na rok 1952. Kraj 19 Presov.

83 Statistickd rocenka republiky Ceskoslovenské 1957, Praha : Orbis, 1957, s. 59; Statistickd roCenka
republiky Ceskoslovenské 1958. Praha : Orbis, 1958, s. 76; Statistickd rocenka republiky Cesko-
slovenské 1959. Praha : Orbis, 1959, s. 80; Statistickd ro¢enka CSSR 1960. Praha : SNTL, 1960,
s. 76; Statistickd rocenka CSSR 1961. Praha : SNTL, 1961, s. 92.

84 LACKO, Frantisek. Statistické data lekarov na Slovensku. In Slovensky lekdr. (fasopis slo-
venskych lekdrov, ro€. 11, 1949, ¢. 12, s. 278.

85 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Pre$ov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, 3k.
20, inv. &. 8, rok 1952. Kraj Presovsky.



lékafem ptisobila détska sestra.® Sit poraden se postupné rozrtistala, v roce 1959
fungovalo v kraji uz 115 détskych poraden.” Ne vzdy vsak byly poradny na patfi¢né
arovni. V roce 1952 si stézovaly matky z Vranova nad Toplou na naprosto nevhod-
nou mistnost ¢ekarny v détské poradné. Dvete vedly pfimo na ulici, odkud v zim-
nich mésicich proudil studeny vzduch na svlecené déti a nachdzela se zde ¢moudici
kamna. ONV sjednal napravu a poradna se presunula do vyhovujicich prostorti.®®
umrtnosti. Vétsinou totiz ptisobily v terénu — navstévovaly kojence pfimo doma
v rodinach. Tuto praci vSak provazely zna¢né komplikace kvtili hornatému terénu
nékterych okresti, nedostatku dopravnich prostfedkii a persondlu. V celém okrese
Spisska Stara Ves ptisobil v obdobi let 1947 — 1953 pouze jeden prakticky lékaf, jedna
vSeobecna sestra a jedna détska sestra. Ta pracovala tak, Ze chodila po jednotlivych
obcich pésky (z diivodu velice Spatnych cest) a vykonavala navstévy v rodinach,
vzdy nékde pfenocovala a pokracovala dal. Nez se vratila do okresniho mésta, trva-
lo to nékolik dni.* Dalsim problémem bylo to, Ze pokud se dité narodilo doma, za
asistence tzv. dédinské baby,” prihlaSovali jej do matriky rodice, ktefi to vS8ak mno-
hdy ucinili az po mésici ¢i dvou. Matrika¥ nasledné uvédomil piislusny OUNZ, ten
podal hlaseni détské poradné a nasledné détska sestra ucinila navstévu v rodiné —
k ditéti se tak dostala mnohem pozdéji nez do predepsanych tii dnti od narozeni.”
Dalsi zbrani v boji proti kojenecké iimrtnosti se stala osvéta a vzdélavani obyva-
tel. Jednotlivé ONV organizovaly v obcich nejriznéjsi osvétové a propagacni akce,
kde kvalifikovani zdravotnici radili matkam, jak spravné pecovat o dité do jednoho
roku, ale také bojovali proti tmafstvi a povéram, které byly u mistniho obyvatelstva
hluboce zakofenéné. Probihaly také osvétové navstévy pfimo v rodinach kojencii.”2
Na strankach novin se obcas také objevovala rubrika, ve které radil détsky lékaft
nebo sestra, jak ma spravné vypadat péce o kojence nebo popisovali Spatné prikla-
dy, se kterymi se setkali béhem své praxe. Matkdm bylo doporucovano kojeni déti

86 KUBAT, Kamil a kol. Jasle. Prirucka pre zdravotnickych pracovnikov. Martin : Osveta, 1955,
s. 14.

87 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 46, inv.
€. 37, rok 1959. Zdravotnicka statistika kraja PreSovského 1959.

88 SA PO, pracovisko Archiv Vranov nad Toplou, fond Okresny narodny vybor Vranov
1949 - 1954, sk. 112, inv. ¢. 116, rok 1952. Viicsia pozornost' poradni deti a matiek vo Vranove —
novinovd staznost.

89 Zkusme to porovnat... In Zdravotnicke noviny. Orgin ministerstva zdravotnictoi a UV oboro-
vého svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, roC. 7, 1958, ¢. 46, s. 2.

90 Nekvalifikovand porodni asistentka, ktera nepracovala pro obvod.

91 STRECULA, V. MUDr. — STRECULOVA, A. Prispevok k starostlivosti o matku a dieta
v teréne. In Lekdrsky obzor. Orgin poverenictva zdravotnictva, roc. 2, 1953, €. 5, s. 326.

92 PreSovsky okres bojuje proti dojéeneckej tumrtnosti. In Hlas ludu. Tyzdennik Presovského
kraja, roc. 5, 1949, €. 16, s. 3; (gv). Akcia ,boj proti dojéeneckej imrtnosti” v okrese Vra-
nov. In Hlas ludu. TyZdennik Presovského kraja, roc. 5, 1949, ¢. 19, s. 2; SA PO, fond Krajsky
narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, sk. 54, inv. ¢. 44-45, rok 1960. Kraj:
Presov. Komplexny rozbor hodnotenie cinnosti a hospoddrenia v odvetvi zdravotnictva 1959.
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a prikrmovani od 6. mésice.”® Zdtiraznovali dilezitost ockovani, radili jak spravné
oblékat dité, propagovali koupani kojencti jako prevenci proti vzniku koznich one-
mocnéni.”* Doporucovalo se koupat déti v kovovych vanickach. BéZnou praxi totiz
bylo koupat déti ve dfevénych vanickach, kde se ale také pralo pradlo, usazovaly
se tam tedy rizné necistoty a bakterie, které zptisobovaly kojenctim kozni bolaky.”
MUDr. Aladér Salata z okresu Svidnik si stéZoval na mistni matky, které piilis ob-
lékali své malé déti. , Dieta zosnurované v perinke, na hlavicke ¢iapocka, obycajne pletend
a cez oci este plienka — ,,Zeby sja mu o¢i nezorvali”. gt’astie, Ze sa nos ,,zorvat” nemoze, lebo
i ten by nase matky prikryli, len neviem, ¢i by si uvedomili, Ze dieta by nemohlo dychat.”
Nebo: ,, A tie nestastné capice! Tie musia na hlavdch deti strasit stile Ci je pekne, alebo nie.
Ako keby bol naozaj nejakyj osvedcenyj prostriedok proti prechladnutiu. Clovek by im skoro
uveril, lebo kazdd matka na otazku, ,preco ma dieta capku na hlave,” odpovie ,ta musu mu ju
dati, bo by sja takoj perecholodilo”. Ono chiida ju md na hlave stdle, ale z nosa mu liat’ nijak
neprestiva. Tie ,,rozumnejsie”, ked vidia, Ze jedna nepomdha, pridajii i druhil. Len vieru
v zdzracnii moc Ciapky nie a nie opustit.”*® Bojovali tedy také proti povérdm a s nimi
spojenymi praktikami, které byly mezi lidmi hojné rozsifené a casto tak dochazelo
k poskozeni zdravi déti. V jedné z obci michalovského okresu se stal v roce 1959 pti-
pad, kdy tfitydenni chlapec mél zlomené obé stehenni kosti. Dité pry velmi plakalo
celou noc a tak si matka myslela, Ze je dité , posibané”, proto pozadala jednu vesnic-
kou Zenu, aby ho vylécila. , Tdto Zena ho ,premeriala”, t. j. dala mu lavé kolienko kriZom
k pravému laktu a pravé kolienko k lavému laktu, ¢im mu zlomila obidve stehenné kosti.”*

Postupné se dafilo sniZovat kojeneckou tmrtnost ve vSech okresech kraje. V roce
1957 vykazoval nejvyssi kojeneckou umrtnost okres Humenné, kde dosahovala 70,7
%o a u romskych déti byla jesté vyssi — az 117 %.. Pricinou byla predevsim vysoka
fluktuace lékafti, malo tstavnich porodti, nedostatky v obsazovani obvodu détsky-
mi sestrami a celkové nedostatek pracovnikii ve zdravotnictvi.”®

Vliv na zlepSeni situace v péci o déti mélo také postupné zfizovani détsko-koje-
neckych oddéleni u nemocnic. V roce 1950 vzniklo v pronajaté budové v Bardejové
détsko-kojenecké oddéleni o 40 Itzkach.”” V roce 1953 fungovalo v kraji jiz devét dét-

93 Materinské mlieko je najzdravsie. In Novd dedina. Starolubovianske rol'nicke noviny, roc. 8,
1959, &. 27, s. 2; Zivotosprava doj¢iacej matky. In Novy rolnik. Okresné rol'nicke noviny — za
zdarny pokrok nasej dediny, roc. 6, 1956, €. 20, s. 2.

94 SALATA, MUDr. Radi vam lekér. Kupat & nekupat? In Rolnik spod Dukly. Rolnicke noviny
Svidnickeho okresu, ro&. 6, 1958, & 16, s. 2; SALATA, MUDr. Ako obliekat deti? In Rolnik
spod Dukly. Rolnicke noviny Svidnickeho okresu, roc. 6, 1958, €. 17, s. 2; Kozné choroby u doj-
Ciat a ako im predchadzat. In Vihorlat. Rol'nicke noviny okresu Sobrance, ro€. 5,1955, €. 7, s. 2.

95 STRECULA, V. MUDr. — STRECULOVA, A. Prispevok k starostlivosti o matku a dieta
v teréne. In Lekdrsky obzor. Orgin poverenictva zdravotnictva, roc. 2, 1953, €. 5, s. 329.

96 SALATA, MUDr. Ako obliekat deti? In Rolnik spod Dukly. Rolnicke noviny Svidnickeho okre-
su, roC. 6, 1958, ¢. 17, s. 2.

97 HASICKA, Pavol. Bojujeme proti tmarstvu a Sarlatanstvu. In Zemplinsky rol'nik. Rolnicke
noviny okresu Michalovce, roc. 9, 1959, ¢. 20, s. 2.

98 Dojcenecka umrtnost o¢ami porodnej asistentky. In Zdravotnicke noviny. Orgdn minister-
stva zdravotnictoi a UV oborového svazu zaméstnancii ve zdravotnictvi, rol. 7, 1958, &. 46, s. 3.

99 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII - zdravotny 1949 — 1954, 8k. 14,
inv. ¢ 8, rok 1952. Prevddzaci plin zdravotnictva na rok 1952. Kraj 19 PreSov.



sko-kojeneckych oddéleni pti nemocnicich.'®® Détské oddéleni v PreSové pfi krajské
nemocnici se pfebudovalo na samostatnou détskou nemocnici.

Oc¢kovani

Historie ockovani'” saha do 18. stoleti, kdy anglicky lékat Edward Jenner vynalezl
vakcinu proti pravym nestovicim. V Uhersku se prvni ockovani déti proti pravym
nestovicim provadélo uz od prvni poloviny 19. stoleti.” Po vzniku samostatného
Ceskoslovenska v roce 1918 bylo povinné ockovani vsech déti zavedeno zakonem
¢. 412 z 15. cervence 1919. Déti se poprvé ockovaly v kalendafnim roce, ve kterém
dovrsily prvni rok zivota. Ddle nasledovalo pfeockovani v 7. a 14. roce.'”® Nejvétsi
rozvoj ockovani proti nakazlivym, zejména détskym, chorobam, nastal v 50. letech
20. stoleti. Do konce 50. let pfibylo také ockovani proti zaskrtu, cernému kasli, tuber-
kuldze, tetanu a détské obrné.!*

Ockovani se provadélo v poradnach, v jeslich, pfimo v terénu nebo béhem
hromadnych oc¢kovacich akci. Rodic¢e déti neméli v ockovani prili§ velkou davéru
a dochézelo casto k problémiim. Aby lékafi rodicim dobfe vysvétlili vyznam
a dilezitost ockovani, publikovali propagacni clanky na toto téma na strankdach re-
gionalniho tisku. Popisovali také priibéh jednotlivych nemoci a rady, co maji rodice
délat, pokud jejich dité danou chorobou onemocni.'®

100 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII — zdravotny 1949 — 1954, 8k.
24, inv. ¢. 11, rok 1953. Komentdr k statnemu planu v zdravotnictve na rok 1953.

101 Historif o¢kovani, zejména proti pravym nestovicim, se vénovala napt. TINKOVA, Da-
niela. Télo branéné a ubranéné: nestovice a ockovani. In LENDEROVA, Milena. Télo mezi
medicinou a disciplinou : promény lékai'ského obrazu a idedlu lidského téla a télesnosti v dlouhém
19. stoleti. Vyd. 1. Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2014, s. 265-344; RICZIOVA, Bea-
ta: Vakcinécia proti kiahtiam v Uhorsku na prelome 18. a 19. storocia. In SLABOTINSKY,
Radek (ed.): Medicina, farmacie a veterindrni lékafstvi. Kapitoly k déjindm a vybranym téma-
tiim. Brno : Technické muzeum v Brné, 2017, s. 144-158. Vakcinci na tizemi vychodniho
Slovenska se blize zabyval ZENUCH, Vavrinec. O o¢kovani v Uzskej stolici v priebehu
18. - 19. storodia. In SVORC, Peter(ed.). Zivot na periférii. Vijchodné Slovensko v priideni Casu.
Presov : PreSovska univerzia, 2020. s. 95-125.

102 MNL BAZML SFL, IV. 2001/h, 93. Koézgyiilési iratok 1829. Loc. 280, No. 358. Atestata Pa-
rochum et Judicum Districtus Sookutiensis; MNL BAZML SFL, IV. 2001/h, 333. Kozgytilési
iratok 1845. Loc. 379, No. 1. Vijkaz o ockovini proti nestovicim z roku 1844.

103 Zakon ¢. 412/1919 Sb., o povinném ockovani proti nestovicim (online 25. 5. 2021 https://
www.beck-online.cz/bo/chapterview-document.seam?documentld=onrfémjzge4vénbr-
gixhazrsfuya#).

104 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 54, inv.
¢. 44-45, rok 1960. Kraj: Presov. Komplexny rozbor hodnotenie cinnosti a hospoddrenia v odvetvi
zdravotnictva 1959; SAMALIK, R. O vyzname ockovania proti chytlavym chorobam. In
Vihorlat. Rol'nicke noviny okresu Sobrance, ro¢€. 6, 1956, €. 17, s. 2.

105 SALATA, Dr. Cierny kasel a ochrana pred nim. In Novd dedina. Starolubovianske rol'nicke
noviny, ro¢. 8, 1958, ¢. 30, s. 2; RAJEC, Jan. Nechajte ockovat deti proti zaskrtu. In Novd
dedina. Starolubovianske rolnicke noviny, ro€. 5, 1955, &. 30, s. 2; PRIKAZSKY, Dr. Dajte
svoje deti ockovat. In Pokrokovy rolnik. Okresné rolnicke noviny Bardejovského okresu, roc. 6,
1956, & 24, s. 2; KLACANSKY, Dr. Boj proti zmrzaceniu nasich deti. In Sarisan. Okresné
rolnicke noviny, roc. 7, 1957, ¢. 11, s. 2.
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V roce 1946 zacal platit Zakon ¢. 189/1946 Sb. o povinném ockovani proti zaskr-
tu. Jednalo se o tfi davky vakciny, ktera se ditéti podala nejdfive po dosazeni Sesti
meésicu Zivota, pfeoc¢kovani nasledovalo ve tfetim a patém roce Zivota.'” I kdyz bylo
ockovani proti zaskrtu stanoveno zakonem uZz v roce 1946, fadila tato nemoc na
mnoha mistech dal. Proo¢kovanost v mnoha obcich PreSovského kraje byla nizka.
Déti narozené v roce 1956 mély dostat preockovani v roce 1959. V poloviné roku bylo
pieockovano pouze 26 % téchto déti.!”

V roce 1958 probihalo v okrese Stara [uboviia hromadné ockovani déti od jedné-
ho do tfi let proti zaskrtu. Z celého okresu pfisli rodice pouze se 40 détmi a nasledné
ani jedno dité oc¢kovani fadné nedokoncilo. Nasledujici rok k ockovani proti zaskrtu
pozvali 40 déti ze Staré Lubovné, pfislo pouze 20 déti. Pfi snahach o naockovani déti
méli zdravotnici velké problémy s rodici, ktefi nechtéli své potomky nechat vakci-
novat. KdyZ v tomto obdobi probéhla epidemie zaskrtu v obci Jakubany (okr. Stara
LCubovna), béhem niz zemfelo jedno dité, vzrostl vyrazné zajem rodi¢ti o vakciny
pro své déti a béhem nékolika dni se zdravotnik(im podafilo naockovat az 500 déti
z okoli.!®

Podobna situace panovala také v okrese Sabinov. V lékafském obvodé Lipany
(okr. Sabinov) roku 1959 zilo 33 déti, které mély byt ockovany proti zaskrtu. Prvni
davku dostalo 23 déti, druhou 12 a kompletni ockovani mélo jen jedno dité. Vzhle-
dem k nizké proockovanosti zde v roce 1959 probéhla epidemie zaskrtu a to zejmé-
na v obcich Lipany, Lacka, Javornice a Dubovice, kde zaskrtu podlehlo 5-leté dité.
Nasledné zde probéhla ockovaci kampan, ve které bylo doockovano mnoho déti.'”
O néco lepsi situace panovala v okrese Snina, kde proockovanost déti na zaskrt,
tetanus a cerny kasel dosahla 80 — 90 %. Problém predstavovaly spise spalnicky,
kterymi se v letech 1958 — 1959 nakazilo nékolik set déti."® Ockovat se zacalo az
v roce 1969. Od konce 50. let se o¢kovalo kombinovanou oc¢kovaci latkou Di-Te-Per.'"!
Déti tak ziskaly najednou ockovani proti zaskrtu, tetanu a ¢ernému kasli."'> Dobra
proockovanost byla také v okrese Vranov, kde v roce 1959 mélo treti davku vakciny
Di-Te-Per 96,7 % déti ro¢nikt1 1942 — 1955.113

106 Zakon ¢. 189/1946 Sb. o povinném ockovani proti zaskrtu (online 25. 5. 2021 https://
www.zakonyprolidi.cz/cs/1946-189).

107 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 54, inv.
¢. 44-45, rok 1960. Kraj: Presov. Komplexny rozbor hodnotenie Cinnosti a hospoddrenia v odvetvi
zdravotnictva 1959.

108 éALATA, Dr. V naSom okrese strasi zaskrt. In Novd dedina. Starolubovianske rolnicke novi-
ny, roc. 9, 1959, €. 24, s. 2.

109 SA PO, fond KNV Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv. ¢. 44-45, rok 1960.
OUNZ Sabinov — komplexny rozbor Cinnosti za rok 1959.

110 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv.
& 44-45, rok 1960. OUNZ Snina — hodnotenie éinnosti a hospodarenia v odvetvi zdravotnictva —
komplexny rozbor.

111 Zkratka latinskych nazvti nemoci — Difterie (zaskrt) — Tetanus — Pertusis (Cerny kasel).

112 SALATA, Dr. Cierny kasel a ochrana pred nim. In Novd dedina. Starolubovianske rol'nicke
noviny, ro€. 8, 1958, ¢. 30, s. 2.

113 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 54, inv.
&. 44-45, rok 1960. OUNZ Vranov — komplexny rozbor ¢innosti za rok 1959.



V PreSovském kraji se zacalo masové ockovat proti détské pfenosné obrné v roce
1957. Tti davky vakciny dostalo tehdy asi 140 000 déti.* V okrese Snina byla prooc-
kovanost asi 80 % a v letech 1958 — 1959 se zde vyskytly pouze dva lehké pfipady
této nemoci.'”® Ve Vranové méli naockovano 94,8 % déti.e

DtilezZitou ochranu pfedstavovalo také ockovani proti tuberkuldze, ktera se v 50.
letech v Ceskoslovensku jesté hojné vyskytovala. Prvni davku vakciny dostavaly
déti uz od ¢tvrtého dne, nejpozdéji vsak do Sesti tydnti po narozeni. Pfeockovani
probihalo v 6., 10,, 15,, 19,, 25., a 30. roce.'"

V priibéhu 50. let rostlo procento o¢kovanych déti a snizoval se tak vyskyt téchto
nemoci v kraji. Ockovani tak nesporné pfispélo k eliminaci vaznych stavti, trvalych
nasledkd nebo iimrti vlivem téchto détskych nemoci.

Jesle

Prvni jesle vznikaly na tzemi byvalého Ceskoslovenska jiz ve druhé poloviné
19. stoleti. Slo vSak jen o nékolik malo zaf{zeni™ Vyraznéj$i posun nastal aZ po
druhé svétové valce. V roce 1947 byl vydan tzv. vSeobecny tad jesli, ktery upravoval
jejich chod.® Nejvétsi rozvoj sité jesli v Ceskoslovensku nastal po roce 1948, kdy
byl pfijat Zakon ¢. 241/1948 Sb. o pétiletém planu.”® Komunisticky rezim mél velky
zajem na tom, aby se zeny co nejvice zapojovaly do pracovniho procesu a zvysily
tak pocty pracovnikti, budujicich novou republiku. Souvisela s tim také koncepce
nového hospodartstvi a feminizace mnohych pracovnich odvétvi. Jesle se mély stat
instituci, kterd umozni matkdm rychly navrat do zaméstnani a kvalitné se postara
o malé déti do tfi let, které budou alespon cast dne travit v Zadoucim vychovném
plisobeni kolektivu. Na vyznam kolektivni vychovy se poukazovalo jiz u déti od
6meésict.'”! Jesle spadaly organizacné pod ministerstvo prace a socidlnich véci, které
vydalo smérnici pro zfizovani a provoz jesli. Od 1. ledna 1952 na zdkladé Zakona

114 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv.
¢. 44-45, rok 1960. Kraj: Presov. Komplexny rozbor hodnotenie cinnosti a hospoddrenia v odvetvi
zdravotnictva 1959.

115 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 54, inv.
& 44-45, rok 1960. OUNZ Snina — hodnotenie ¢innosti a hospoddrenia v odvetvi zdravotnictva —
komplexny rozbor.

116 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 54, inv.
& 44-45, rok 1960. OUNZ Vranov — komplexnyj rozbor &innosti za rok 1959.

117 SAMALIK, R. O vyzname o¢kovania proti chytlavym chorobam. In Vihorlat. Rolnicke
noviny okresu Sobrance, ro€. 6, 1956, €. 17, s. 2.

118 Historii jesli na tizem{ Ceskoslovenska se zabyvaji v diléich kapitolach dél o détstvi ¢i
o predskolni vychové napt. LENDEROVA, Milena — RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité
v Cechich devatendctého stoleti. Praha : Paseka 2006, s. 269-270; TRNKOVA, Marie. Kapitoly
ze socidlni péce o mlddez. Praha : Organisace socidlnich pracovnic, 1932, s. 26-28. Proble-
matika po roce 1948 nebyla zatim zpracovana.

119 Ptirucka pro odborné zaméstnance socidlnich tistavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951 s. 215.

120 Zakon ¢. 241/1948 Sb. o pétiletém planu (on-line 26. 5. 2021 https://www.zakonyprolidi.
cz/cs/1948-241).

121 FREIBERGEROVA, Anna. Déti v jeslich. Praha : Prace, 1958, s. 59.
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¢. 103/1951 Sb. o jednotné preventivni a lé¢ebné péci plné presly pod ministerstvo
zdravotnictvi.'?

Jednalo se o zafizeni, které poskytovalo détem vSestrannou zdravotni a vychov-
nou péci. Podle zfizovatele se jesle rozdélovaly na dva typy — mistni (zfizovany mist-
niminarodnimi vybory — MNV) nebo zavodni, které ztizoval zavod. Mohly se otevfit,
pokud zilo v okoli alespon 20 déti, které by zde mohly dochazet. Ztizeni schvaloval
KNV. Veskeré naklady nesl zfizovatel — tedy MNV nebo zavod.'” V Presovském kraji
existovaly v roce 1949 pouze jedny jesle o kapacité 30 déti, které vsak navstévovalo po-
uze 13 déti. V kraji museli feSit zejména problém s nedostatkem vhodnych mistnosti
jak po strance hygieny, tak kapacity ale setkavali se také s nedostatecnou podporou
ze strany mistnich cinitelti. Presto se vSak sit téchto zafizeni dal rozvijela. V roce 1950
fungovalo v kraji jiz osm détskych jesli o kapacité 225 mist, vyuzito bylo 131. O rok
pozdéji se stav zdvojnasobil na 16 jesli s kapacitou 386 mist a obsazenosti 306 déti.'**
Ne vsude ale mély pracujici matky moznost umistit dité do jesli. Jesté v roce 1954 se
v okrese SpiSska Stard Ves nenachdzely ani jedny détskeé jesle.'”

V PreSovském kraji se jesle zfizovaly zejména v mistech, kde byla nejvyssi za-
meéstnanost zen ale také ve vétsich obcich, kde se nachdzelo JZD. Z 20 jesli, které
v kraji existovaly v roce 1953, byly jen tfi u JZD a to v obcich Habura (okr. Medzila-
borce), PozdiSovce (okr. Michalovce) a Lipany (okr. Sabinov).!*¢

Rodice déti platili pouze za stravu. Provozni doba se pfizptisobovala pracovni
dobé matek. Kazdé jesle se fidily svym tzv. domacim fddem. Pokud po dobu tfi mé-
sicti klesl pocet dochdazejicich déti pod 10, mohly byt jesle uzavieny.'” V Sobrancich
byly jesle uzavieny v roce 1954 kvtili nevyhovujicim prostoram. I kdyz zde mély
matky o jesle zajem, ONV a MNV situaci nevyfesily ani ptil roku po uzavfeni jesli.'®

Typy jesli

Nejcastéjsi typ jesli pfedstavovaly jesle denni. Fungovaly od pondéli do patku
priblizné od 6 do 18 hodin a v soboty do 14 hodin. Matky si déti vyzvedly odpoledne
po praci.

122 KUBAT, Kamil a kol. Jasle. Prirucka pre zdravotnickych pracovnikov. Martin : Osveta, 1955,
s. 3.

123 P#irucka pro odborné zaméstnance socidlnich istavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951,
s. 216.

124 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII - zdravotny 1949 — 1954, 3k.
20, inv. ¢. 8, rok 1952. Rozbor o plneni pldnu v odvetvi zdravotnictva na rok 1951 kraja Presov.

125 (M.V.). Vyznam poradni a jasiel. In Novy rolnik. Okresné rolnicke noviny — Za zdarny pokrok
nasej dediny, ro€. 4, 1954, ¢. 18, s. 1. )

126 SA PO, fond Krajsky narodny vybor PreSov, REFERAT VII - zdravotny 1949 — 1954, k.
24, inv. ¢. 11, rok 1953. Dodatok k rozboru ndvrhu plénu v zdravotnictve na rok 1953.

127 Pfirucka pro odborné zaméstnance socidlnich tstavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951,
s. 217.

128 SA Kosice, pracovisko Archiv Michalovce, fond Okresny narodny vybor Sobrance, sk.
100, inv. €. 215, rok 1954. Situdcia detskych jasli; (SA). Kedy sa konec¢ne zriadia detské jasle
v Sobranciach? In Vihorlat. Rolnicke noviny okresu Sobrance, ro¢. 5, 1955, €. 2, s. 2.



Méné castym typem byly tzv. jesle tydenni. Slouzily zejména pro matky, které
mély takovou pracovni dobu, ze provozni doba dennich jesli nevyhovovala. Ote-
vieno méli od pondélniho rdna nepfretrzité az do sobotniho odpoledne. Nemohly
se prijimat déti mladsi Sesti mésicti. Postupné se zjistilo, Ze tento typ jesli mtze
zpusobit naruseni vztahu mezi rodici a ditétem,'” dbalo se proto opravdu peclivé
na to, aby se pfijimaly pouze déti matek, které nemély jinou moznost. V PreSovském
kraji tyto jesle fungovaly od roku 1950 v PreSové a mély 30 mist.'*

Nékde vznikly také jesle s nepretrzitym provozem. Navstévovaly je déti matek,
které mély velice nepravidelnou pracovni dobu. Matky tak kdykoliv mohly pfivést
dité do jesli a kdykoliv ho vyzvedavat — vzdy, kdyz nepracovaly. Jejich nevyhody
vSak byly stejné jako u tydennich jesli.

Pomérné castym typem se staly jesle podnikové, které zfizoval zavod pro déti
svych zaméstnancti. Velkou vyhodou pro matky i déti se ukazala moznost dochazet
pravidelné kojit. V pfipadé nedostatku mista v jeslich mély prednost kojené déti
pred nekojenymi — ty mohly navstévovat tizemni jesle.® V roce 1959 existovalo
v PreSovském kraji Sest podnikovych jesli a to v okresech Giraltovce, Humenné,
Michalovce, PreSov, Snina a Vranov."*? V roce 1960 vznikly jesté zavodni jesle v obci
Sarigské Michalany (okr. Sabinov). Zde se nachazel podnik Imuna, ve kterém se
vyrabéla séra a ockovaci latky.'*?

Piijimadni déti

Do jesli se pfijimaly déti od tii mésict do tfilet. Pfednost dostaly déti zaméstnanych
matek. Ve vyjimecnych pfipadech, se svolenim lékafe, mohly do jesli dochazet i déti
mladsi tfi mésict. O prijeti rozhodovala feditelka jesli ve spolupraci s ndrodnim vy-
borem, ptip. s Revolu¢nim odborovym hnutim (ROH), pokud se jednalo o zavodni
jesle.

Pred prijetim muselo dité splnit celou fadu kritérii. Rodi¢e méli povinnost pred-
lozit potvrzeni od lékare, Ze se v rodiné ani v jejim okoli nevyskytuji nakazlivé cho-
roby, hlavné tuberkuldza. Dale potvrzeni o zdravi ditéte, o vysledku tuberkulinové
zkousky,** o oc¢kovani proti zaskrtu u déti starsich Sesti mésicli a u déti starSich

129 Na toto téma koncem 50. let velmi upozornoval détsky psycholog, prof. Zdenék Matéj-
¢ek, vznikl také dokumentarni film Déti bez lasky. POLANSKA, Jitka. Déti bez lasky:
film, ktery zménil pohled na jesle. (online 27. 5. 2021 https://www.eduzin.cz/skola-a-uci-
tele/predskolni-vzdelavani/laska-na-pridel/).

130 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, REFERAT VII - zdravotny 1949 — 1954, sk.
14, inv. ¢. 8, rok 1952. Krajsky sumdr — Presov. Socidlne sluzby v rezorte zdravotnictva.

131 KUBAT, Kamil a kol. Jasle. Priru¢ka pre zdravotnickych pracovnikov. Martin : Osveta, 1955,
s. 93-94.

132 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 46, inv.
¢. 37, rok 1959. Zdravotnicka statistika kraja Presovského 1959.

133 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, 8k. 54, inv.
&. 44-45, rok 1960. OUNZ Sabinov — komplexny rozbor cinnosti za rok 1959.

134 Zkouska, ktera zjistila, jestli ma dité protilatky na TBC. , U déti tuberkulin pozitivnich,
které jesté nebyly calmetisovany, nutno pripojit jesté nalez skiaskopicky nebo skiagra-
ficky (zobrazovaci metody, které vyuzivaji RTG zafeni — pozn. L. G.), ze kterého by bylo
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18 mésicti potvrzeni o ockovani proti nestovicim. Vyzadovalo se také prohlaseni
rodicti, Ze okamzité uvédomi spravu jesli, pokud se v jejich domacnosti nebo okoli
vyskytne nakaZliva choroba.'” Prijaté déti byly kazdé rano zkontrolovany détskou
sestrou. Pokud dité proslo rannim sitem, sestra ho vykoupala a oblékla do tistavnich
Sati1.!

Obrizek 2 — Déti v jeslich, Vranov 1955. (Zdroj: archiv p. Michala Huddka)

Zaméstnanci jesli

Vysoké zdravotni ndroky byly kladeny také na zameéstnance jesli. Uchazecka o za-
méstnani v jeslich musela pfedlozit tyto dokumenty: potvrzeni o klinickém vySe-
tfeni, kde se zkoumal vyskyt hnisavych lozisek v mandlich, zubech a hnisavych
koznich procest, dale potvrzeni o zkousce BWR — tedy o tom, jestli doty¢na nema
syfilis; musela absolvovat skiaskopickou prohlidku plic a predloZit potvrzeni o vy-
Setfeni na bacilonosicstvi (tyfus, aplavice, zaskrt a streptokok). Kazda pracovnice
jesli musela vSechna tato vySetfeni absolvovat jednou za ptil roku. V pripadé lehké-
ho nachlazeni méla pracovnice povinnost nosit béhem pracovni doby rousku.

V kazdych jeslich musela byt zaméstndna minimalné jedna kvalifikovana dét-
ska sestra — péstounka a jedna pomocna péstounka. Ty mély na starost maximalné
12 kojencti ¢i batolat. Kromé téchto dvou pracovala v jeslich jesté kuchatka a uk-
lizecka, kterd uklizela jen v dobé neprfitomnosti déti a pouze vlhkym zptisobem.
V jeslich nad 40 déti méla jedna péstounka funkci feditelky jesli. Ta odpovidala
navic za administrativu jesli.

patrno, ze dit€ nema aktivni formu tbc.” KUBAT, Kamil a kol. Jasle. Prirucka pre zdravot-
nickych pracovnikov. Martin : Osveta, 1955, s. 217.

135 Pfirucka pro odborné zaméstnance socidlnich tistavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951
s. 216-217.

136 Zriadujeme detské jasle. In Hlas ludu. TyZdennik Presovského kraja, ro€. 6, 1950, €. 10, s. 9.



V kazdych jeslich musel byt zajistén lékarsky dozor. Lékat vykonaval navstévu
jesli alespon dvakrat nebo tfikrat za tyden. Béhem téchto navstév lékat provadél oc-
kovani, tuberkulinové zkousky (kazdé dité jednou za 12 mésicti), kontroloval détem
stav chrupu a prohliZel déti, které onemocnély nebo byly nové pfijaté. Déti mladsi
12 mésicti musel lékat kontrolovat jednou tydné, starsi déti jednou za dva tydny."”
Kazdé dité mélo osobni zdravotni zaznam, do kterého lékar zapisoval veskeré udaje.
Také schvaloval jidelnicek v jeslich a mél zajistit, aby kojici matky mohly dochazet
do jesli kojit své déti. Toto se délo prevazné v zavodnich jeslich, které byly umistény
v tésné blizkosti podniku."®

Budowva jesli

Jelikoz se jednalo o zdravotnické zafizeni, byly na umisténti jesli kladeny vyssi na-
roky. Novostavby se stavély podle typovych pland. Nova budova jesli o kapacité
35 mist byla postavena napt. v Humenném, pfimo na sidlisti. V pfizemi se nacha-
zelo oddéleni pro batolata a v patfe pro kojence. Ve sklepé nechali vybudovat také
kryt pro 60 osob. Nékde doslo k tomu, Ze novostavba slouzila hned dvéma téelam.
V Medzilaborcich vznikla novostavba jesli, které se o budovu délily s porodnickou.
Ve Vranové planovali v roce 1956 zfidit v jedné budové jesle i matefskou skolu, ktera
by se nachazela v prizemi."” V Strazském (okr. Michalovce) sidlili jesle v novostavbé
zdravotniho strediska.'*’

Nékde vSak probéhla adaptace stavajici budovy, v tom pfipadé se mély jesle ale-
spon ¢astecné priblizit hlavnim prvkim typovych novostaveb. V obci Bystré (okr.
Giraltovce) a v Bardejové se v letech 1955 — 1956 ztidily détskeé jesle z nékolika byto-
vych jednotek na mistnich sidlistich."!

Existovaly dva typy jesli — s kapacitou do 30 déti a s kapacitou nad 40 déti. V men-
Sich jeslich se zfizovala dvé oddéleni — pro kojence a mladsi batolata do 18 mésicti
a druhé pro déti od 18 mésicti do tfi let. Vétsi jesle méla tfi oddéleni. Prvni bylo pro
déti do 10 mésicti, druhé od 10 do 18 mésicti a tfeti pro déti do tfi let. Pfed jeslemi
stala spole¢na kocarkarna, uvnitf se musela nachazet izola¢ni mistnost, pfijima-
ci mistnost — slouzici k odevzdani a prevlékani déti, koupelna, zachody, kuchyné
a u oddéleni kojencti také mlécna kuchyné, v pripadé zavodnich jesli mistnost pro
kojeni a dalsi administrativné-technické mistnosti.

137 Detské jasle — slne¢na osada. In Hias Iudu. TyZdennik Presovského kraja, ro€. 6, 1950, s. 11.

138 Pfirucka pro odborné zaméstnance socidlnich tustavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951
s. 218-222.

139 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, k. 26, inv.
& 17, rok 1956. OUNZ Humenné; OUNZ Medzilaborce; OUNZ Vranov.

140 SA Kosice, pracovisko Archiv Michalovce, fond Okresny narodny vybor Michalovce, $k.
147, inv. €. 238, rok 1953. Vyjstavba obvodného zdravotného strediska a detskych jasli v Strdz-
skom.

141 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 26, inv.
¢. 17, rok 1956. OUNZ Bardejov; OUNZ Giraltovce; SA PO, pracovisko Archiv Bardejov,
fond Okresny narodny vybor Bardejov 1945 — 1960, sk. 235, inv. ¢. 902, rok 1956. Zriadenie
detskych jasli v Bardejove.
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Budova se v idedlnim pfipadé méla nachdazet v blizkosti bydlisté matek, dal od
hluénych a prasnych komunikaci, musela mit k dispozici bezvadnou pitnou vodu
a hygienicky vyhovujici kanalizaci.'*?

Jesle se staly diileZitou, ne vS8ak masové vyuZzivanou organizaci péce o dité. Jejich
celkova kapacita v kraji byla pfiblizné 665 mist, ale jejich vyuziti do konce 50. let ne-
presahlo 80 %. V priibéhu 50. let je navstévovalo priblizné 0,6 — 1 % vsech déti do tfi
let."® Nejvétsi zajem méli rodice o jesle v PreSové, kde bylo vsech Sest jesli vyuzito na
100 %. Nejméné vyuzivali jesle rodice v okrese Medzilaborce (50,7 %), Spisska Stara
Ves (53,3 %) a Stara Lubovnia (57,6 %), tedy v okresech, kde se nachazelo nejméné
primyslovych podniki.'*

Tabulka ¢. 3

JESLE - stav v roce 19594

, . pocet pocet % vyuziti

uzemifokres | . o nichjesli | zavodnich jesli celkem mist
Kraj PreSov 19 6 25 78,2 %
Bardejov 1 - 1 78,4 %
Giraltovce - 1 1 85,6 %
Humenné 1 1 2 84,6 %
Medzilaborce 1 - 1 50,7 %
Michalovce 4 1 5 66 %
Presov 5 1 6 101,5 %
Sabinov 2 - 2 63,6 %
Snina 1 1 2 71 %
Sp. Stara Ves 1 - 1 53,3 %
St. Cubovna 1 - 1 57,6 %
Stropkov 1 - 1 894 %
Vranov 1 1 2 794 %

142 P#irucka pro odborné zaméstnance socidlnich istavii. Praha : Vydavatelstvo ROH, 1951
s.222-224.

143 V Presovském kraji se rodilo kazdy rok pramérné 12 849 déti (po odecteni déti zemfte-
lych v novorozeneckém véku a ve véku do jednoho roku). Do jesli dochdzely pfiblizné
¢tyfi roéniky déti, v rozmezi let bylo v jeslich PreSovského kraje od 415 do 665 mist,
z nichZ se vyuZivalo asi 76 % kapacity. Statistickd rocenka republiky Ceskoslovenské 1957.
Praha : Orbis, 1957, s. 49, 257; Statistickd rocenka republiky Ceskoslovenské 1958. Praha :
Orbis, 1958, s. 58, 480; Statistickd rocenka republiky Ceskoslovenské 1959. Praha : Orbis, 1959,
s. 66-67, 411; Statistickd rodenka CSSR 1960. Praha : SNTL, 1960, s. 441.

144 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 46, inv.
¢. 37, rok 1959. Zdravotnikca Statistika kraja Presovského 1959.

145 SA PO, fond Krajsky narodny vybor Presov, Odbor zdravotny 1955 — 1960, $k. 46, inv.
¢. 37, 1ok 1959. Zdravotnikca statistika kraja PreSovského 1959.



Tabulka ¢. 4

POCET JESLI - Srovnani pro CSR, éeské kraje a Slovensko'
uzemi/kraj | 1952 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959
CSR 1090 1135 1143 1155 1155 1167 1178 1185
ceskeé kraje | 787 813 825 844 842 848 855 861
Slovensko 303 322 318 311 313 319 323 324
Presov 20 19 19 19 20 22 24 25
Tabulka ¢. 5
rok 1959 O pocet déti Poc_vtet 1,ni5t Ifoée,t majdvméljli, % (.:léti
do 3 let v jeslich jesli navstévujicich jesle
Ceské kraje 600 332 29377 861 4,9 %
Slovensko (bez PK) 314 483 9123 299 2,9 %
Presovsky kraj 51 396 665 25 1,3 %
Zavérem

Presovsky kraj, jakoZto jeden z nejvice véalkou zasaZenych kraji Ceskoslovenska,
se po roce 1945 potykal se Spatnou hygienickou i epidemiologickou situaci, s ¢imz
souvisel také nartist novorozenecké a kojenecké iumrtnosti. Péce o matky a malé déti
se tak stala jednou z hlavnich priorit v rdamci povalecné obnovy zemé. Nejvyraznéjsi
zmény se uddly po roce 1948, kdy moc ve staté prevzala Komunisticka strana. Cela
50. léta se nasledné nesla v duchu budovani zdravotnictvi i v téchto nejchudsich
oblastech. Postupné se vyrazné zvysil pocet porodii v porodnicich, ale také navstév-
nost téhotenskych ¢i détskych poraden. Vyznamnou roli sehralo rovnéz povinné
ockovani déti proti nestovicim, tuberkuldze, zaskrtu, ¢ernému kasli, tetanu a dét-
ské obrné. Probihaly nejriznéjsi osvétové akce. To vse se odrazilo na postupném
snizovani novorozenecké, kojenecké i détské umrtnosti. Pro déti do tii let se zacala
budovat sit jesli, které slouzily pfedevsim potfebam pracujicich matek. Staly se tak
dtlezitou, nikoliv vSak masové vyuzivanou organizaci, kterou v PreSovském kraji
béhem 50. let navstévovalo priblizné 0,6 — 1 % vSech déti do tfi let. Do konce 50. let
se tak podarilo vybudovat fungujici zdravotnicky systém, ktery sice nebyl tplné
bezchybny, ale oproti obdobi pied rokem 1948 se jednalo o velky pokrok. Vyrazné se
diky nému zlepsila kvalita zivota i zdravotni stav mistnich lidi. Mnoha zdravotnic-
ka zafizeni vybudovand v tomto obdobi slouzi svému tcelu i v soucasnosti.

146 Statistickd rocenka republiky Ceskoslovenské 1959. Praha : Orbis, 1959, s. 441; Statistickd ro-
Cenka republiky Ceskoslovenské 1957. Praha : Orbis, 1957, s. 257; Statistickd rocenka republi-
ky Ceskoslovenské 1958. Praha : Orbis, 1958, s. 380; Statistickd rotenka CSSR 1960. Praha :
SNTL, 1960, s. 441.
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