100 ROKOV OD OTVORENIA STATNE] VEREJNE]
NEMOCNICE V KOSICIACH!

Peter KOVAL

Zdravotnicke zariadenia na zaciatku 20. storocia na vychodnom Slovensku sa na-
chadzali vo vacsich mestskych centrach a vaésina z nich bola v zadiatkoch Ceskoslo-
venskej republiky (CSR) netiéelnd, primitivne zariadend, mali nizku 16zkovt kapa-
citu a nezvladali napor pacientov. Ich materidlno-technicky stav vo vyraznej miere
ovplyvnovalo hospoddrske postavenie tejto casti krajiny. Region prakticky pocas ce-
lého medzivojnového obdobia zapasil s hospodarsko-socidlnymi problémami a jeho
ekonomicka zaostalost sa prejavila aj v stave nemocni¢nych zariadeni. Slovenski
pacienti si vo vaznych pripadoch radsej vybrali pre liecbu velké nemocnice za hra-
nicami novovytvoreného statu v Budapesti ¢i vo Viedni, resp. v ramci republiky
najlepsie vybavené nemocnice v Bratislave a v Prahe. Stdle platilo, Ze obyvatelia zo
socidlne slabsieho prostredia sa liecili va¢Sinou sami v domdacom prostredi alebo
uprednostnili sluzby neodbornikov, ¢o malo za nasledok vyssiu umrtnost obyva-
telstva.

Kosice, najvacsie mestské centrum na vychode Slovenska, ,vstupovali” do CSR
s jednou mestskou nemocnicou (fungovala tu aj epidemicka nemocnica a porod-
nica). Mala sice kapacitu len 120 16Zok, no aj tak bola najvac¢sim zdravotnickym
zariadenim v tomto regione. Materialno-technicky bola porovnatelna s ostatnymi
mensimi nemocnicami. Budova bola zastarand a neudrziavana. Medzi jej hlavné
problémy patrilo nedodrziavanie zakladnych hygienickych zasad ¢i z14 organizacia
oddeleni. Riaditel nemocnice MUDr. Jozef Uram,? ktory prevzal kosickii nemocnicu
v janudri 1919, ju nazval , pardédiou zdsad hygieny a humanizmu”. Prekdzkou moderni-
zacie koSickej mestskej nemocnice bol samotny predprevratovy riaditel MUDr. Pe-
ter Huszka braniaci sa napredovaniu zariadenia po materidlno-technickej stranke.

Start mestski nemocnicu v Kosiciach prevzal do spravy stat a umiestnil ju do
novych priestorov Komenského tstavu, kde bola poskytovana liecba v provizor-
nych podmienkach. V siedmich pavilénoch boli zriadené chirurgické, interné, in-
fekéné, neskor aj kozné (pohlavné choroby), detské oddelenie. Primarom chirurgie
bol MUDr. Uram, interné a infek¢né oddelenia mal na starosti MUDr. Mikulas Oce-
nasek,’ kozné oddelenie pracovalo pod vedenim MUDr. Raimunda Srdmka a detské

1 Prispevok vznikol v rdmci projektu APVV-19-0058 Multietnicita a multikonfesionalita a ich
vplyv na spolocensky, politicky a kultiirny vyvoj okrajovych oblasti v proej polovici 20. storocia
(na priklade vychodného Slovenska a Podkarpatskej Rusi).

2 MUDr. Jozef Uram (1885 — 1944), chirurg, organizator zdravotnictva, z poverenia minis-
tra s plnou mocou pre spravu Slovenska MUDT. Vavra Srobara sa v roku 1919 stal riadi-
tefom mestskej nemocnice a v roku 1924 aj novopostavenej Statnej verejnej nemocnice
v Kosiciach, kde vykonaval zaroven funkciu primdra chirurgického oddelenia.

3 MUDr. Mikulas Ocenasek (1886 — 1973), cesky lekar, internista, od roku 1916 posobil
v Kogiciach, bol (az do roku 1938) primarom interného oddelenia Statnej nemocnice
v Kosiciach.
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oddelenie viedol primar MUDr. Jaroslav Jindra.* Nemocnica v roku 1921 zamestna-
vala dalsich 11 sekundarnych lekdrov a v pripade potreby mala zazmluvnenych aj
viacerych externych lekarov. Do budovy po starej mestskej nemocnici bol umiestne-
ny ustav pre choromyselnych pod vedenim MUDr. Jaroslava Stuchlika.’ Provizérna
nemocnica mala 500 16zok, no jej kapacita nepostacovala. Pocet hospitalizovanych
pacientov kazdym rokom narastal.

Byvala uhorska vlada na zaciatku 20. storocia, vSimntc si netnosné pomery
v nemocnicnej starostlivosti na tizemi vychodného Slovenska, pripustila z toho
vyplyvajice mozné hrozby. Zacala spolupracu s mestom Kosice, ktoré darovalo na
vystavbu nového zdravotnickeho zariadenia svoj pozemok na juznej periférii mes-
ta. Nemocnica bola projektovana na 600 posteli. Uhorska vlada menovala aj riadi-
tela nemocnice v osobe MUDr. Juliusa Kaczwinského, znameho chirurga z Gyuly.
So stavbou sa zacalo v roku 1914, ale prva svetova vojna postup vystavby znacne
spomalila. Ceskoslovensky stat prevzal stavbu v marci 1919. Povodné stavebné pla-
ny bolo potrebné prispdsobit novym pomerom a hlavne vizidm novych statnych
predstavitelov. Rozsahovo vacsi aredl a povojnova kriza natiahli vystavbu kosickej
nemocnice o niekol'ko rokov.

Nova $tatna nemocnica v Kosiciach bola otvorena 24. juna 1924 a stala sa naj-
vacsim a najmodernejsim zdravotnickym zariadenim na vychodnom Slovensku.
Lozkova kapacita sa v priebehu medzivojnového obdobia navysila zo 610 az na
950 posteli. Bola postavend v pavilénovom systéme, ¢iZe kazdé oddelenie malo svo-
ju vlastnt budovu. V nemocnici sa v polovici 20. rokov nachadzalo osem zaklad-
nych oddeleni — chirurgické (160 16zok), interné (140), kozné (140), ocné (50), detské
(50), plicne (40), infekéné (20) a psychiatrické (200). Okrem pavilénov sa v areali
nemocnice nachadzali dalSie objekty ako napr. administrativno-hospodarska budo-
va, prosekttira, obytny dom, kotolia. K vyssiemu standardu nemocni¢nych sluzieb
prispeli aj moderné sterilizacné a dezinfekéné zariadenia, parna pracovna, kuchy-
na, chladiaren s vyrobou umelého Iadu ¢i vlastnd pekaren. V roku 1925 mala Sest
primarov, 18 sekundarnych lekarov a osetrovatelské sluzby mali na starosti reholné
sestry (Rad Sv. Vincenta).® Riaditelom nemocnice bol chirurg MUDr. Jozef Uram.
V roku 1937 mala kosSicka nemocnica pri 950 16zkach deviatich stalych, 16 pomoc-
nych lekarov a 100 osob pomocného osetrovatelského personalu. Ostatné vychodo-
slovenské nemocnice sa k takymto poctom 16zZok, oddeleni i personalu pocas celého
medzivojnového obdobia ani nepribliZili. Do roku 1939 sa v nemocni¢nom areali
dostavali hospodarske a administrativne budovy, tym nemocnica mala celko-

4 MUDr. Jaroslav Jindra (1885 — 1953), Cesky lekar, pediater, primar pediatrického odde-
lenia Statnej nemocnice v Kogiciach a organizétor boja proti infekénym ochoreniam na
vychodnom Slovensku a Podkarpatskej Rusi.

5 MUDr. Jaroslav Stuchlik (1890 — 1967), cesky lekar, psychiater, primar neurologicko-psy-
chiatrického oddelenia Statnej nemocnice v Kosiciach, organizator lekarskych spolkov.

6 Vroku 1928 posty primarov zastdvali: MUDr. Uram (chirurgické odd.), MUDr. Ocenasek
(interné), MUDr. Jozef Dérer (ocné odd.), MUDr. Adolf Méska (kozné a pohlavné choro-
by), MUDr. Stuchlik (nervové a psychiatrické odd.), MUDr. Vaclav Strimpl (prosektor
a bakteriolég), MUDr. Anton Korman (detské odd.).



vo 15 pavilonov. Oddelenie pre choroby nervové a psychiatrické nadalej ostalo
v budove byvalej mestskej nemocnice.

Kosice sa v polovici 20. rokov 20. storocia stali najvyznamnej$im zdravotnic-
kym centrom vychodného Slovenska. Novopostavena Statna verejnd nemocnica
vyraznou mierou pomohla v rozvijani najddlezitejsich medicinskych odborov, vo
vychove odbornikov aj oSetrovatelského persondlu. Rovnako neocenitelné miesto
v tomto rozvoji patri aj odbornému personalu. Predovsetkym ceski lekari zanechali
v meste KoSice a jeho zdravotnickom zariadeni nezmazatelnt stopu. Na konci me-
dzivojnového obdobia nasledkom Viedenskej arbitraze koSicki nemocnicu region
stratil. Popri nej sa mimo hranic CSR v tom ¢ase ocitla napr. aj roztiavska nemocnica
¢i nemocnice na Podkarpatskej Rusi (Uzhorod a Mukacevo), ktoré boli vyraznou
pomocou v najzlozitejSich medzivojnovych ¢asoch.
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