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Vnimanie a prezentdcia Zenského poprsia predstavuje
v ramci dejin Tudstva iste zaujimavt a v mnohych ohla-
doch Specifickt tému. Navyse taku, ktora v sebe celkom
prirodzene skryva okrem odborného a popularizacného,
tiez znacny marketingovy potencial. V knihe Prsia naprie¢
dejinami sa tak Marilyn Yalom pokusila pribliZit ich posta-
venie nielen ako zdroja materského mlieka pre novoroden-
cov, ale tiez ako symbolu casto sa objavujiceho v literattre,
vytvarnom umeni, na fotografiach ¢i v ro6znych aspektoch
reklamného trhu. Tému Zenskych prs sleduje uz od naj-
starsich cias, pricom od staroveku mame k dispozicii tiez
dolezité pisomné pramene, ktoré ndm priblizuji aj spdsob
ich vnimania v rdmci mediciny ¢i mytoldgie. Postupne, prostrednictvom vybranych
prikladov, prechadza cez obdobie stredoveku az k novovekym dejindm a sti¢asnosti,
aj ked' vzhladom na mnozstvo zachovanych zdrojov logicky vacsiu pozornost venuje
najma poslednym dvom storoc¢iam. Pri tomto exkurze sleduje nielen tilohu Zenskych
prs ako zdroja materského mlieka v prirodzenom ¢i prenesenom vyzname, ¢i ob-
medzovanie Zenskych znakov v stredoveku, ked sa aj prsia decentne stracaju v usili
zobrazit skor duchovny ako redlny Zivot. AZ nastup renesancie opatovne prinasa
pohlad na Zenskeé prsia ako na sexudlny symbol. Bez ohladu na sledované obdobie
faktom, ktory nezabuida autorka zdo6raznit je skuto¢nost, Ze o interpretacii a vyuziva-
ni prs napriklad v umeni v podstate vzdy rozhodovali muzi. Zeny naopak sa podria-
dovali dobovej méde i novym, prave aktualnym spolo¢enskym a médnym trendom.

Zenské prsia s, presne vychadzajc z nazvu publikécie, zdkladnym predme-
tom zaujmu autorky, a stretdvame sa s nimi doslova na kazdej stranke. Kniha vsak
prindsa mnoZzstvo zaujimavych pohladov na tato tému, ovplyvnenych politikou,
psychologiou, filozofiou a sexizmom, kombinovanych navyse s historickymi ¢i es-
tetickymi vykladmi. V celkovo deviatich kapitolach rozneho rozsahu, do ktorych
svoj exkurz problematikou Zenskych prs autorka rozdelila, sa ¢itatel moze stretnat
s mnozstvom pozoruhodnych pohladov a nazorov. Viac-menej v podobe, ako sa
postupne menili pod tlakom naboZenskych predstav, kulturnych a spoloc¢enskych
pomerov ¢i mody. Na druhej strane je ale mozné, ze pre niektorych citatelov by
vacsie mnozstvo konkrétnych faktov a sucasne menej psychologickych ¢i filozofic-
kych tavah viac naplnilo ich ocakavania. I tu totiz v kone¢nom doésledku plati to, ¢o
do istej miery vytrhavame z SirSieho kontextu zaveru 5. kapitoly nazvanej Poprsie
psychologické: na tele zdlezi. Konkrétne: ,,Hoci stéle citlivo reagujeme na mnohé neve-
domé faktory, ktoré vplyvaji na nase zivotné volby, uz nds neobmedzuju dogmatic-
ké a nedostatoc¢né pseudovedecké interpretdcie. Niekedy je prsnik jednoducho len
prsnik.” (s. 194).

Rovnako zaujimavo, najma pri porovnani s prezentovanymi historickymi obdo-
biami, posobi priblizenie mimoriadneho ekonomického potencidlu, ktory tato cast
zenského tela nesporne ma. Na jednej strane Siroka ponuka produktov, pocinajtc
od mnozstva znaciek kozmetiky cez bielizenl az po chirurgické upravy, nati Iudi
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utracat miliardy dolarov ¢i eur. Cielom v tomto pripade je najma zachovanie ¢i ,vy-
lepSenie” vyzoru dolezitého pre udrzanie sebavedomia ¢i spoloc¢enského postave-
nia. Na druhej strane tak ako nikdy predtym prekvitaju dalsie oblasti ,,obchodu
s poprsim”. Aj samotna autorka publikacie uvadza: ,Poprsie preda vsetko na ¢o si
len zmyslite.” (s. 196). Mnohé aspekty tohto obchodu pribliZuje na konkrétnych pri-
kladoch z réznych obdobi.

Zaujimavosti a rozne pohlady, podavané spravidla velmi zrozumitelnou formou,
robia z publikacie vhodny zdroj informacii pre Siroky okruh zaujemcov o minulost
i sucasnost Tudstva. Stcasne je pochopitelné, aj vzhladom na rozsiahly poznamko-
vy aparat, Ze autorka prejavila ambiciu vysporiadat sa so zvolenou problematikou
nielen na odbornom, ale aj na vedeckom zdklade. Publikdcia je tiez z grafického
hladiska spracovana vkusne a posobi pritazlivym a solidnym dojmom. Aj ked z po-
hladu citatela mo6zu do istej miery rusivo posobit niektoré drobné jazykové problé-
my, ked okrem vcelku volného pouzivania bohemizmov (fladro — prsnik napr. s. 22,
hon na ¢arodejnice s. 78 a pod.) sa objavuju aj terminologické zakopnutia (tesané do
parozia s. 23, tepali do mramoru, ¢i poprsie zacne chabntt na s. 74 a pod.). Z hladis-
ka obsahu a jeho pochopenia to ale pre bezného C(itatela nepredstavuje nerieSitelny
problém. O to viac, Ze na rozdiel od jednotlivych historickych obdobi, sticasnost
prinasa moznost venovat sa v rovnakej miere vSetkym sledovanym aspektom ty-
kajiicim sa zenskych prs. A publikacia Marilyn Yalom nam k tomu nesporne moéze
poskytnut vhodnu inSpiraciu.

Patrik Derfirk



