MUDR. BOHUSLAV ALBERT (1890 - 1952)
— ZAKLADATEL A REFORMATOR
CESKOSLOVENSKYCH NEMOCNIC!

Peter KOVAL

Velké mnozZstvo zdravotnickych zariadeni na Slovensku a na Podkarpatskej Rusi
sa v Case vzniku Ceskoslovenska nachadzalo v kritickom stave. Nemocnice boli
kapacitne malé, nestacili zabezpecovat zdkladna zdravotna starostlivost pre svo-
ju oblast — regién, boli slabo materidlno-technicky vybavené a rovnako zapasili
s nedostatkom odborného persondlu. Novozriadené ministerstvo zdravotnictva
a telesnej vychovy si bolo vedomé potreby vylepsit zdravotnu starostlivost skvalit-
nenim zdravotnickych zariadeni. V spoluprdci s dalsimi administrativnospravnymi
organmi sa preto snazilo vyberat a dosadzovat do prislusnych regionov skisenych
a spolahlivych Iudi — organizatorov, ktori boli zarukou skvalitnenia a zmodernizo-
vania fungovania nemocnic. Jednym z nich bol aj MUDr. Bohuslav Albert.

Narodil sa v ¢eskom mestecku Kostelec nad Orlici v lekarskej rodine. Jeho otec
FrantiSek bol praktickym lekarom. Stryko MUDr. Eduard Albert viedol vo Viedni
chirurgicku kliniku a bol osobnym lekdrom Frantiska Jozefa I. UZ ako zacinajuci
medik Albert pochopil dodlezitost kvalitnej organizacie zdravotnickej prace pre lep-
Siu efektivitu, ked ako asistent prof. MUDr. Rudolfa Jedlicku spolo¢ne so svojimi
spoluziakmi pdsobil na fronte balkanskych vojen. Nazor o kvalitnej organizacii si
potom utvrdil pocas prvej svetovej vojny, ked sa stretaval s byrokratickym chaosom
rakuskych vojenskych tradnikov. Bol poslany na vychodny front, kde pdsobil len
kratko a v roku 1917 bol pre chorobu presunuty do zdzemia. V zavere vojny bol
Bohuslav Albert vyznamenany Vojnovym kriZom.

V novembri 1918 bol preveleny najprv na Slovensko. Ako vojensky lekar sa zu-
castnoval oslobodeneckych akcii v Nitrianskej a Trenc¢ianskej stolici, bol séflekarom
chirurgického oddelenia v Ruzomberku, Kosiciach a polnej nemocnice v Spisskej
Novej Vsi. V oktdbri 1919 si podal Ziadost o prevelenie na Podkarpatskt Rus. Vrchny
velitel Podkarpatskej Rusi general E. Hennocque s 1iou suhlasil a Dr. Jan Brejcha,
ktory viedol Civilnu spravu Podkarpatskej Rusi vydal prikaz na menovanie MUDr.
Bohuslava Alberta za primara a riaditela mukacevskej nemocnice.

Mukacevska nemocnica sa v case jeho prichodu nachadzala v zlom rozpoloZze-
ni. Nespliniala lekarske poziadavky, kanalizacia bola v havarijnom stave, materidlne
vybavenie zasa vo vSeobecnosti dost zlé. Aj ked sa tam mohlo liecit 120 chorych,
v jeseni 1919 tam poskytovali lekdrsku starostlivost iba 50 pacientom. Chori Tudia
neprechovavali doveru voci lekarom a vyhybali sa lie¢be v nemocnici, ¢o bolo ko-
niec-koncov v tom case v danom regione tuplne bezné. MUDr. Albert bol navyse
,vnutenym spravcom” nemocnice a miestni lekari, vo vacsine pripadov nestotoznu-
juci sa s novym rezimom, v nom videli konkurenciu. Prvé mesiace pracoval v ne-

1 Prispevok vznikol v rdmci projektu APVV-19-0058 Multietnicita a multikonfesionalita a ich
vplyv na spolocensky, politicky a kultiirny vyvoj okrajovych oblasti v prvej polovici 20. storocia
(na priklade vychodného Slovenska a Podkarpatskej Rusi).
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mocnici takmer sam, no postupne prichadzali novi kvalifikovani oSetrovatelia, na
kratke zaskoky niekol'ko vojenskych lekarov a hlavne civilny lekar MUDr. Vaclav
PejSe. Spoloc¢ne sa im podarilo radikdlne obnovit mukacevski nemocnicu, patric-
ne ¢i aplne opravit jednotlivé oddelenia. Prerobené bolo prijimacie vySetrovacie
oddelenie i bakteriologicko-diagnostické laboratérium. Zacala fungovat kvalitna
ambulancia, poskytujica lekarsku starostlivost aj nemajetnym pacientom. B. Albert
s velkym nadSenim pristupoval k praci, zdoraznoval neustalu opateru o svojich pa-
cientov, z ktorych vacsina boli chudobni obyvatelia Podkarpatskej Rusi. V roku 1922
bolo otvorené nové infekéné oddelenie. Neskor sa vybudovali objekty dojcenského
a chirurgického oddelenia. Personal mukacevskej nemocnice vyrazne vzrastol. Vda-
ka tusiliu MUDr. Alberta a MUDr. PejSeho sa v nemocnici podarilo dosiahnut vy-
soku uroven zdravotnickych sluzieb a ich zasluhou za par rokov vyrazne poklesol
vyskyt chorob, akymi boli kiahne ¢i Skvrnity tyfus. Bohuslav Albert bol pri svojej
organizacnej praci aktivne podporovany na ministerstve verejného zdravotnictva
a telesnej vychovy v Prahe, ale aj v Civilnej sprave v Uzhorode. Touto vyraznou
podporou centralnych orgdnov a organizaénymi schopnostami lekara Alberta bola
nemocnica v Mukaceve povazovana za jednu z najlepsich v republike. Okrem za-
kladnej prace v nemocnici sa MUDr. Albert aktivne zapéjal do realizacie mnohych
dalsich aktivit stivisiacich s ochranou zdravia na Podkarpatskej Rusi. Stal na cele
pobocky Ceskoslovenského Cerveného kriza a bol v neustalom kontakte s jeho
celostatnou predsednickou Dr. Alicou Masarykovou. Aj v rdmci tejto organizacie
riadil boj s epidémiami, zakladal nové zdravotné strediska, zvlast kliniky ochrany
zdravia pre matky s malymi detmi.

Albert pracoval v Mukaceve do roku 1927. Podnikatel Tomas Bata si ho s pri-
hliadnutim na jeho vysledky na Podkarpatskej Rusi vybral pre stavbu novej nemoc-
nice v Zline. Spolu s architektom FrantiSkom L. Gahurou navrhli plan preslavenej
Batovej nemocnice. V marci 1927 sa zacalo so stavebnymi pracami a v novembri,
po dokonceni hlavnej budovy a jedného pavilonu, nemocnica prijala prvého pa-
cienta. Vdaka svojmu vybaveniu, organizdcii a vysledkom bola v kratkom obdobi
povazované za jednu z najlepsich v CSR i v strednej Eurépe. MUDr. Albert chcel
velmi uzko spolupracujicu nemocnicu s privatnymi lekarmi a uplatiiujucu kolek-
tivny lekarsky vykon. Na prvé miesto kladol zasadu, ze v centre vsetkého diania je
pacient — klient. Naplrioval tak Batovo heslo ,Nas zakaznik, nas pan.”

Vo vedeckych medicinskych kruhoch, ale aj medzi SirSou spolocnostou presa-
dzoval myslienku nemocnice ako centra diagnostiky, prevencie, terapeutickej a so-
cidlno-zdravotnej starostlivosti. K najvyznamnej$im socialnozdravotnym tloham
Batovej nemocnice patrilo zavedenie zdravotnej matriky. Ta obsahovala zdravotné
zaznamy vsetkych zamestnancov firmy a do prace sa hlasiacich i novo prijimanych
zamestnancov. Lekari v Zline zaviedli systém prijimacich a periodickych prehlia-
dok, evidenciu tidajov v centralnej kartotéke. Nemocnica dalej viedla samostatna
zdravotnicku hliadku v ¢asopise Zlin, usporaduvala osvetové akcie, riadila vychovu
dobrovolnych osetrovateliek, a tak sustredovala u seba organizaciu vsetkej zdravot-
nej socialnej prace.

Podmienky prace lekarov v Batovej nemocnici boli velmi prisne. Hlavné organi-
zacné zalezitosti riadilo vyhradne riaditelstvo, ¢ize: vedudci primar MUDr. Albert,
ktory sa neskor (v roku 1932) stal riaditelom, a kolégium primarov. Bez rozhodnutia



primarskeho zboru neboli v zdravotnickych otazkach podnikané Ziadne kroky. Tak
ako vSetci v Batovom systéme, podliehali aj primari ¢i lekari pravidelnym kontro-
ldam a hodnoteniam. Znac¢ny doraz kladol Albert na publikaé¢nt ¢innost, zameranta
tieZ na SirSiu verejnost, kde lekari citatelov zoznamovali s modernymi trendami
vtedajSej nemocnice, so zdsadami modernej hygieny i prevencie. Vztah lekarov
k nemocnici bol doslova osobny. Hovorili o nej ako o ,,svojej” a boli pysni, Ze v nej
mozu pracovat.

V roku 1942 musel MUDr. Albert svoje miesto na natlak nacistickych okupantov
opustit, formalne odisiel ,na dovolenku”. Pracoval ako prakticky lekar v Liticiach
nad Orlicou. V roku 1945 rezignoval na funkciu riaditela nemocnice. Po oslobodeni
sa uz do Zlina nevratil, zacal pracovat v Prahe, kde posobil ako prednosta prezidia
ministerstva zdravotnictva (1948 — 1949). Zomrel 9. augusta 1952 vo veku 62 rokov.

MUDr. Bohuslav Albert vybudoval po prvej svetovej vojne Statnu nemocnicu
v Mukaceve na Podkarpatskej Rusi, naplanoval, realizoval a riadil Batovu nemoc-
nicu v Zline, propagoval organizaciu modernych zdravotnickych tstavov v CSR
v 20. a 30. rokoch a snazil sa o presadenie koncepcie zjednoteného zdravotnictva
v Ceskoslovensku po 2. svetovej vojne. Svojou ¢innostou sa zaradil medzi najak-
tivnejsich Cechov, ktori v organizacii eskoslovenského zdravotnictva polozili jeho
zaklady po roku 1918.
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